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Uvodni dio 
 

 
Tim za koordinaciju izrade kurikula: Sanja Benazić Kliba, Branislav Subotić,  Aleksandra 

Čičak, Petra Prenc, Ksenija Mračević , Ljiljana Rotar 

Informatička podrška Goran Pikot 

 
Pod pojmom školskog kurikuluma podrazumijevamo sve sadržaje, procese, 

aktivnosti koji su usmjereni na ostvarivanje ciljeva i zadataka odgoja i obrazovanja kako bi 
promovirali intelektualni, osobni, socijalni, duhovni i tjelesni razvoj učenika. Kurikulum 
obuhvaća, osim službenih programa nastave, i neformalne programe. Kurikulum 
podrazumijeva opsežno planiranje; ustrojstvo i provjeravanje procesa  rada i djelovanja s 
obzirom na odgovarajuće ciljeve, sadržajne elemente, ustrojstvo te kontrolu postignuća 
prema globalno postavljenim ciljevima i prema pretpostavkama za odvijanje procesa. 

 
Školski kurikulum utvrđuje dugoročni i kratkoročni program škole s izvannastavnim i 

izvanškolskim aktivnostima, program izbornih predmeta i druge odgojno - obrazovne 
aktivnosti, programe i projekte, njihovu namjenu, nositelje i njihovu odgovornost, način 
realizacije, vremenik, troškovnik, način vrednovanja i korištenja rezultata vrednovanja 
prema smjernicama hrvatskog nacionalnog obrazovnog standarda. 
 
Obrazovni sektor – zdravstvo i socijalna skrb. 
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Zanimanje Razredi 

medicinska sestra opće njege/medicinski 

tehničar opće  njege 

I.a, I.b, I.c , II.a, II.b,  III.a, III.b, IV.a, 

IV.b, IV.c, V.a, V.b, V.c 

fizioterapeutski tehničar/fizioterapeutska 

tehničarka 
I.d, II.c, III.c, IV.d 

dentalni tehničar III.d 

zdravstveno-laboratorijski tehničar II.d 

 

Glavna zadaća školskog kurikuluma: osposobiti učenika/cu za pripremanje i provedbu opće 
njege, dentalnih vještina, laborantskih i fizioterapijskih postupaka - sukladno prihvaćenim 
standardima, zakonskim obvezama i profesionalnoj etici - uz razvijanje profesionalne 
savjesnosti i humana odnosa prema korisniku zdravstvene skrbi. 
 
Ciljevi:  

 - utvrditi  plan i program škole s izvannastavnim i izvanškolskim aktivnostima 
 - razviti vještine kritike kojim će se analizirati, uspoređivati, suprotstavljati, kritizirati 

i  procjenjivati 
-  razviti vještine kreativnosti kojima će zamišljati, stvarati hipoteze 
-  razviti vještine potrebne za tržište rada i društva (uspješna komunikacija, timski rad 

i suradnja, poduzetništvo i samozapošljavanje,  odgovorni građanin) 
-  razvoj motivacije i kapaciteta za cjeloživotno učenje iz svih raspoloživih izvora 

znanja 
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IZBORNI PREDMETI 
 

Njemački jezik 

 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

IZBORNA NASTAVA 

Njemački jezik 

ciljevi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Osposobiti učenika za usmenu i pisanu komunikaciju na 

njemačkom jeziku o različitim temama iz svakodnevnog 

života, razvijanje jezičnih vještina, izrada sažetaka i pisanje 

natuknica, prevođenje kraćih tekstova, uočavanje 

zakonitosti tvorbe gramatičkih struktura, služenje 

rječnicima i stručnom literaturom, razumijevanje i davanje 

uputa, produktivno služenje jezikom 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Nastavnica Melisa Ledinski i učenici 1.a,1.b; 2.a, 2.b razred, 

2 sata tjedno po razredu 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Rad u skupini, individualni rad, rad u parovima, frontalna 

nastava. 

Rad na tekstu i slikovnom materijalu, demonstracija, 

usmeno izlaganje, razgovor, izrada plakata 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Od  rujna 2024. do lipnja 2025.; učionica 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

/ 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Vrednovanje znanja učenika provjerom znanja u nastavnom 

procesu (elementi ocjenjivanja), objavljivanje učeničkih 

ostvarenja na web-stranicama škole. 

Usvajanje dodatnih znanja iz gramatike i vokabulara što 

omogućuje kvalitetnu komunikaciju na njemačkom jeziku. 
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Građanski odgoj 

 

 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

IZBORNA NASTAVA 

Građanski odgoj 

ciljevi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

- Steći znanja i razviti svijest o važnosti demokratskih 

načela,   

  institucija i procesa u vlastitome društvu, Europi i na    

  globalnoj razini 

- razviti pozitivno gledište i zanimanje za stvaralačko i   

  učinkovito sudjelovanje u životu škole i neposredne   

  zajednice u kojoj žive 

- razviti pozitivno stajalište i interes za stvaralačko i  

  učinkovito sudjelovanje u društvenom životu kao odrasli   

  građani 

- razviti svijest o pravima, dužnostima i odgovornostima    

  pojedinca, jednakopravnosti u društvu, poštovanju zakona,   

  snošljivosti prema drugim narodima, kulturama i religijama  

  te različitosti mišljenja 

- biti osposobljeni za kritičko prosuđivanje društvenih 

pojava 

  biti osposobljeni za korištenje i procjenu različitih izvora     

  informiranja pri donošenju odluka i prihvaćanju obveza  

Upoznavanje učenika s kulturnim događajima u našem 

gradu  

- razvijanje navika posjećivanja kulturnih događanja  

-„Urbana šetnja „ lice i naličje urbanih naselja 

- Posjećivanje onih kino i kazališnih predstava koje su u vezi 

s programom politike i gospodarstva ,GO i sociologije 

- Učenici sami odabiru teme za urbanu šetnju i pronalaze 

rješenja uočenih tekućih problema -svi razredi vezana tema 

uz određene tematske jedinice od civilnog društva ,ljudskih 

prava i urbanizacije  
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nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Nastavnica Aleksandra Čičak i učenici koji slušaju navedene 

predmete 1a,1b  

2 sata tjedno po razredu 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 
Rad u skupini, rad u paru, dijalog, izrada plakata 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Učionica, od rujna 2024. do lipnja 2025. 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Cijene ulaznica,5 eura, materijala cc 15 eura   

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Integrirajućim temama građanskog odgoja i obrazovanja 

unaprijedit će se suradnja škole, obitelji, lokalne zajednice i 

društva. 
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Komunikacijske vještine 

 
 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

IZBORNA NASTAVA 

Komunikacijske vještine 

ciljevi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Omogućiti učenicima da razumijevajući važnost 

komunikacije u međusobnim odnosima lakše komuniciraju 

sa suradnicima i bolesnicima; razvijanje humanijeg odnosa 

između zdravstvenih djelatnika i bolesnika; uvježbavati 

komunikacijske vještine; razvijati vještine asertivnosti i 

empatije 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Nastavnica Jasmina Jurcan te učenici 2.a, 2.b  razreda 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 
Igranje uloga, pedagoške radionice, rad u skupinama 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Učionica, zdravstvene ustanove 

Rujan 2024. - lipanj 2025. 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

/ 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Putem vježbi i simulacija konkretnih problemskih situacija 
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Etika 

 
 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

IZBORNA NASTAVA 

Etika 

ciljevi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Usvojiti etička znanja, razvijati sposobnosti moralnog 

prosuđivanja, etičkog argumentiranja i orijentiranja učenika 

u životu čime se pridonosi stjecanju ljudskih, 

građanskih i profesionalnih moralnih kompetencija. 

-debatni klub-grupa nastavnika 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Nastavnica Željka Marković i učenici prvih, drugih i četvrtog 

razreda. 

1 sat tjedno po razredu u prvim i drugim razredima i 1 sat 

tjedno u III.d i IV.d razredu 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Rad na tekstu, skupni rad i rad u paru, dijalog, izrada 

plakata 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Učionica, od rujna 2024. do lipnja 2025. 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

 

Hamer-papir, flomasteri  

5 eura 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Učenici osvješćuju moralna pitanja na tri temeljne razine:  

a) osobni moralni razvoj;  

b) moralne vrednote i norme u društvu i zajednici;  

c) profesionalni izazovi: bioetika i etika i  

d) etika ili o razboritom životu 
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Vjeronauk 

 
 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

IZBORNA NASTAVA 

Vjeronauk 

ciljevi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

- Omogućiti cjelovit i skladan odgoj ljudske osobe koja je 

sposobna kritički promišljati duhovnu, kulturnu, tradicijsku i 

ukupnu stvarnost koja ju okružuje. Taj cilj omogućuje 

učeniku da slobodno, svjesno i odgovorno donosi 

osobnu odluku, oblikuje osobne stavove vjere, da postigne 

važna životna uvjerenja i moralne vrednote po kojima može 

ostvariti miran, radostan i plodan život u ljudskoj i crkvenoj 

zajednici. 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Nastavnici Kristina Ratajec i Esad Jukan 

Učenici prvih, drugih, trećih i četvrtih razreda 

1 sata tjedno po razredu u prvim i drugim razredima i 1 sat 

tjedno u 3.c i 4.c razredu 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Asocijacijska vježba, proučavanje povijesnih zemljovida s 

podatcima o razvoju ljudske povijesti, religioznosti i 

civilizacije; čitanje i interpretacija tekstova; izrada plakata. 

Napraviti usporednu liniju razvoja svjetskih religija i 

civilizacija; izraditi tabelu sličnosti i razlika politeističkih 

religija; vođeni razgovor o povezanosti religijskih tradicija s 

kulturom velikih naroda koje su kolijevka velikim religijama; 

istraživanje nekih bitnih obilježja tih religija; pripovijedanje i 

izlaganje; izrada plakata ili mentalne mape. Izraditi 

tabelu sličnosti i razlika monoteističkih religija; pripremiti i 

organizirati posjet zajednici neke od objavljenih religija.  
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vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Učionica i zajednica neke od objavljenih religija 

Rujan: Upoznavanje učenika s planom i programom 

Katoličkog vjeronauka. Posjeta prigodnim galerijama i 

muzejskim prostorima. 

Listopad: Obilježavanje Dana kruha i dana zahvalnosti  

Studeni: Obilježavanje Svih svetih i Dušnog dana 

Prosinac: Obilježavanje Adventa i Božića putem prigodnih 

plakata i radionica 

Siječanj: Provođenje nastavnog plana i programa, posjeta 

prigodnim galerijama i izložbenih prostora. 

Veljača: Posjeta džamiji u sklopu nastavne jedinice 

upoznavanje Islama 

Ožujak: Planiranje i realizacija putovanja u Rim- Vatikan 

Travanj: Obilježavanje Uskrsa 

Svibanj: Izvan učionička nastava: posjeta parku Monte Zaro 

i Zvjezdarnici, posjeta Franjevačkom samostanu 

Lipanj: Realizacija nastavnog plana i programa, posjeta 

prigodnim galerijama i muzejskim prostorima  

Islamski vjeronauk 

Rujan 2025.  

- Sudjelovanje na stručnom usavršavanju koje organiziraju 

škole u kojima predajem (pokušati sudjelovati na svim 

stručnim usavršavanjima). 

- Sudjelovanje na stručnom usavršavanju koje organizira 

Mešihat Islamske zajednice u Hrvatskoj i Ministarstvo 

znanosti i obrazovanja. 

- Odlazak na izlet sa najboljim učenicima u Istanbul 

(Republika Turska) 

 Listopad 2025. 

- Obilježavanje mjeseca kur'ana te sudjelovanje s 

učenicima na različitim manifestacija koje organizira 

Islamska zajednica u Hrvatskoj  
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- Organizacija i odlazak na sedmodnevni izlet u 

Antalyu (Turska)  

Studeni 2024. 

- Obilježavanje mjeseca kur'ana te sudjelovanje sa 

učenicima na različitim manifestacija koje organizira 

Islamska zajednica u Hrvatskoj 

 

Prosinac 2025. 

- Održavanje nastave kroz različite metode koje bude 

odredilo Ministarstvo a prema mogućnosti škole i 

epidemiološkom stanju. Sa učenicima koji zaostaju u 

gradivu raditi dodatnu nastavu. 

Siječanj 2025. 

-Izraditi analizu prvog polugodišta sa osvrtom na 

učenike koji zaostaju sa nastavom. Omogućiti 

učenicima sudjelovanje na dodatnoj nastavi. 

 

Veljača 2025. 

-Izraditi analizu prvog polugodišta sa osvrtom na učenike 

koji zaostaju sa nastavom. Omogućiti učenicima 

sudjelovanje na dodatnoj nastavi. 

- Sa učenicima obilježiti dan hidžba (01.02.). Učenice će na 

taj dan nositi hidžab te je planirano druženje u prostorijama 

Medžlisa Islamske zajednice Pula. 

 Ožujak 2025. 

- Sudjelovanje sa učenicima na regionalnom druženju 

srednjoškolaca polaznika islamskog vjeronauka. 

- Obilježavanje početka svetog mjeseca posta – Ramazana. 

Zajedno sa učenicima sudjelovati na posebnim molitvama 

koje su specifične samo za mjesec Ramazan. 

 Travanj 2025. 

- Sa učenicima obilježiti veliki islamski praznik Ramazanski 

bajram. Planirana posjeta bolesnicima u bolnicama i starijim 

osobama u staračkim domovima. Ujedno za siromašne 

obitelji sa učenicima pokrenuti humanitarnu akciju te izraditi 

humanitarne pakete sa osnovnim životnim namirnicama 



 
MEDICINSKA ŠKOLA PULA 

 

 

Školski kurikulum 2024/2025. Stranica 15 od 152 
 

Svibanj 2025. 

- Sudjelovanje na manifestaciji naziva Dani islamskog 

vjeronauka koje se organizira u Islamskom centru 

Rijeka 

Lipanj 2025. 

- Završetak školske godine.  

- Pisanje različitih izvještaja 

- Zaključivanje ocjena 

- Sudjelovanje na maturi 

 

 

 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Papir, flomasteri 

5 eura 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Praćenje, vrjednovanje i ocjenjivanje obuhvaća sva područja 

ciljeva, odnosno odgojno-obrazovnih postignuća: 

kognitivno, afektivno i operativno. 
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Profesionalna komunikacija u sestrinstvu 

 
 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

IZBORNA NASTAVA 

Profesionalna komunikacija u sestrinstvu 

ciljevi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

- Usvojiti osnovne pojmove vezane uz komunikaciju u 

  zdravstvu 

- Naučiti kako komunicirati s korisnicima različite životne   

  dobi, s korisnicima koji boluju od neizlječivih bolesti, 

  s osobama ograničenih komunikacijskih sposobnosti, 

  kako priopćiti loše vijesti i s obitelji korisnika 

- Usvojiti pravila komunikacije unutar tima, sa stručnom   

  javnošću i medijima 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

  Nastavnice strukovnih predmeta: Monika Buršić, Andrea 

Juhas, Danijela Pliško   te učenici trećih razreda 

  2 sata po grupi (2) 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Usmeno izlaganje, razgovor, rad na tekstu, objašnjavanje, 

rasprava, demonstracija, seminari učenika, praktični rad, 

frontalni rad, individualni oblik rada, rad u paru, rad u 

skupinama 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Učionica, javno-zdravstvene ustanove; 

od rujna 2024. do lipnja 2025. 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Toner, folije, papir 

 50 e 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Usmena provjera, pisana provjera, samovrednovanje i 

vrednovanje, domaća zadaća, radne mape, plakati 

Učenici primjenjuju komunikacijske vještine u 
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različitim situacijama, a posebno u nenasilnom rješavanju 

sukoba. 
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Osnove fizikalne i radne terapije 

 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

IZBORNA NASTAVA 

Osnove fizikalne i radne terapije 

ciljevi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

- Razlikovati pojmove: fizikalna medicina, fizikalna terapija, 

radna terapija i medicinska rehabilitacija 

- Upoznati fiziološke učinke medicinske masaže, terapijske 

vježbe iz područja kineziterapije i oblike radne terapije za 

različite skupine (kategorije) korisnika 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Nastavnici strukovnih predmeta Danijela Panić, Ana Krelja 

te učenici 3.a i  3b razreda  

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

usmeno izlaganje, razgovor, rad na tekstu, objašnjavanje, 
rasprava, demonstracija, seminari učenika, praktični rad, 
frontalni rad, individualni oblik rada, rad u paru, rad u 
skupinama 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Učionica, javno-zdravstvene ustanove; od rujna 2024. do 

lipnja 2025. 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

/ 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Usmena provjera, pisana provjera, samovrednovanje i 

vrednovanje, domaća zadaća, radne mape, plakati 
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Hitni medicinski postupci 

 

naziv aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

IZBORNA NASTAVA 

Hitni medicinski postupci 

ciljevi i namjena 

aktivnosti, programa 

i/ili 

projekta 

Cilj ishoda učenja je osposobiti učenika/cu da reagira u 

nepredvidivim situacijama koje ugrožavaju korisnikov život 

Ishodi učenja: 

-prepoznati stanja koja ugrožavaju korisnikov život 

-sudjelovati u postupcima pri neposrednoj životnoj ugroženosti 

korisnika 

-provoditi postupke osnovnog održavanja korisnikova života 

-primijeniti pribor za periferno otvaranje venskog puta 

-skrbiti o setu za reanimaciju 

-odabrati postupak za učinkovito zaustavljanje krvarenja 

-razlikovati traumu od politraume 

-skrbiti o korisnikovu dostojanstvu i sigurnosti tijekom postupka 

hitnoga zbrinjavanja 

nositelji i sudionici 

aktivnosti,programa 

i/ili 

projekta 

Nastavnici: 

 Iva Ivkić, Monika Buršić 

Učenici  4. razreda 

1 sat teorije po razredu  (37 sati) 

2 sata vježbi po grupi (74 sata) 3 grupe 

način realizacije 

aktivnosti,programa 

i/ili 

projekta 

Metode:  

Usmeno izlaganje, razgovor, rad na tekstu, objašnjavanje, 

rasprava, demonstracija, seminari učenika, praktičan rad 

Oblici:  

individualni oblik rada,  frontalni rad, rad u paru, rad u 

skupinama 
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vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Od rujna 2024.g. do lipnja 2025.g. 

-školski praktikum 

-ustanove za pružanje hitne medicinske pomoći 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa 

i/ili 

projekta 

- Toner, papir 

 - vlažne maramice za dezinfekciju lutke, sterilne komprese 

- 70 eura 

način vrednovanja i 

način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Usmena provjera,  pisana provjera, provjera usvojenih vještina, 

samovrednovanje i vrjednovanje, domaća zadaća,  radne mape 

 

Učenici mogu prepoznati stanja koja ugrožavaju čovjekov život i 

mogu primijeniti naučene postupke osnovnog održavanja 

korisnikova života 
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Kronične rane 

 

naziv aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

IZBORNA NASTAVA 

Kronične rane 

ciljevi i namjena 

aktivnosti, programa 

i/ili 

projekta 

Cilj ishoda učenja je objasniti fiziologiju cijeljenja rane i 

čimbenike koji utječu na 

zastoj u cijeljenju 

2. Navesti osobitosti kroničnih rana 

3. Opisati dijagnostičke postupke kod kroničnih rana 

4. Pripremiti bolesnika za dijagnostičke postupke 

5. Previti kroničnu ranu prema važećem standardu 

6. Razlikovati postupke u konzervativnom i kirurškom liječenju 

    kroničnih rana 

7. Primijeniti postupke u prevenciji nastanka kronične rane, 

    infekciji kronične rane i hospitalnih infekcija 

8. Razviti odgovornost za ekonomično i svrhovito korištenje 

     pribora i materijala 

9. Primijeniti timski rad i humani odnos prema radu i 

bolesnicima 

10. Koristiti zdravstveno-odgojne metode u radu s bolesnikom s 

kroničnom ranom i njegovom obitelji  

nositelji i sudionici 

Aktivnosti, programa 

i/ili 

projekta 

Nastavnica strukovnih predmeta: Nada Burić, Karmen Mušković 

i Kristina Brussich 

Učenici  4.a, b, c. razreda 

1 sat teorije po razredu  (37 sati) 

2 sata vježbi po grupi (74 sata) 6 grupa 

način realizacije 

aktivnosti,programa 

i/ili 

projekta 

Metode:  

Usmeno izlaganje, razgovor, rad na tekstu, objašnjavanje, 

rasprava, demonstracija, seminari učenika, praktičan rad 

Oblici:  

individualni oblik rada, frontalni rad, rad u paru, rad u 

skupinama 
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vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Od rujna 2024.g. do lipnja 2025. g. 

-školski praktikum 

- Djelatnost za kirurške bolesti, Djelatnost za kožne i spolne 

bolesti 

detaljan troškovnik 

aktivnosti,programa 

i/ili projekta 

- Toner, papir 

  

način vrednovanja i 

način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Usmena provjera,  pisana provjera, provjera usvojenih vještina, 

samovrednovanje i vrednovanje, domaća zadaća,  radne mape 

  



 
MEDICINSKA ŠKOLA PULA 

 

 

Školski kurikulum 2024/2025. Stranica 23 od 152 
 

 

Instrumentiranje 

 

naziv aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

IZBORNA NASTAVA 

Instrumentiranje 

ciljevi i namjena 

aktivnosti, programa 

i/ili 

projekta 

1. Imenovati opremu i pribor u operacijskoj dvorani 

2. Analizirati dokumentaciju 

3. Koristiti mjere antisepse i asepse 

4. Demonstrirati kirurško pranje ruku i sterilno oblačenje 

5. Primijeniti mjere osobne zaštite 

6. Objasniti neposrednu prije operacijsku pripremu 

7. Razlikovati pripremu bolesnika s obzirom na posebnosti 

8. Pripremiti kirurške instrumente i šivaći pribor 

9. Pripremiti setove za pojedine zahvate 

10. Pokazati tehniku instrumentiranja kod pojedinih zahvata. 

nositelji i sudionici 

aktivnosti,programa 

i/ili 

projekta 

Nastavnica strukovnih predmeta: 

Sanja Benazić-Kliba,mentoro OB Pula 

učenici petih razreda 

način realizacije 

aktivnosti,programa 

i/ili 

projekta 

Metode:  

Usmeno izlaganje, razgovor, objašnjavanje, rasprava, 

demonstracija, seminari učenika, praktičan rad 

Oblici:  

individualni oblik rada, frontalni rad, rad u paru, rad u 

skupinama 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Od rujna 2024.g. do svibnja 2025.g. 

-školski praktikum 

- Odjel centralnog operacijskog bloka 
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detaljan troškovnik 

aktivnosti,programa 

i/ili 

projekta 

- Toner, papir 

način vrednovanja i 

način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Usmena provjera,   provjera usvojenih vještina, 

samovrednovanje i vrjednovanje, radne mape 

 
  



 
MEDICINSKA ŠKOLA PULA 

 

 

Školski kurikulum 2024/2025. Stranica 25 od 152 
 

 

Intenzivna zdravstvena njega 

 

naziv aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

IZBORNA NASTAVA 

Intenzivna zdravstvena njega 

ciljevi i namjena 

aktivnosti, programa 

i/ili 

projekta 

1. Objasniti indikacije za prijam korisnika u jedinicu 
intenzivnoga liječenja 

2. Sudjelovati u transportu i prijemu životno ugrožena 
korisnika 

3. Primijeniti medicinsko-tehničku opremu i uređaje za 
intenzivnu skrb (objašnjavanje svrhe, rukovanje, 
održavanje) 

4. Sudjelovati u provedbi napredne metode oživljavanja i 
intenzivne skrbi korisnika u jedinici intenzivnoga 
liječenja 

5. Sudjelovati u postupcima invazivnih i neinvazivnih 
metoda dijagnostike i terapije 

6. Sudjelovati u njezi/skrbi umirućega i umrla korisnika  
7. Objasniti najčešće etičke dvojbe vezane uz intenzivno 

liječenje. 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa 

i/ili 

projekta 

Mentori OB Pula, Kristina Brussich 

 

učenici petih razreda  

način realizacije 

aktivnosti, programa 

i/ili 

projekta 

Metode:  

Usmeno izlaganje, razgovor, objašnjavanje, rasprava, 

demonstracija, seminari učenika, praktičan rad 

Oblici:  

individualni oblik rada, frontalni rad, rad u paru, rad u 

skupinama 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Od rujna 2024. g. do svibnja 2025. g. 

-školski praktikum 

- odjel za anesteziju, reanimatologiju, intenzivnu medicinu i 

liječenje boli, Služba za internu medicinu – Odjel intenzivnog 

liječenja 
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detaljan troškovnik 

aktivnosti,programa i/ili 

projekta 

- Toner, papir  

način vrednovanja i 

način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Usmena provjera,  provjera usvojenih vještina, 

samovrednovanje i vrjednovanje, domaća zadaća,  radne mape 
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Sestrinska skrb u jedinici za dijalizu 

 
 

naziv aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

IZBORNA NASTAVA 

Sestrinska skrb u jedinici za dijalizu 

ciljevi i namjena 

aktivnosti, programa 

i/ili 

projekta 

1. Objasniti postupak dijalize 

2. Pripremiti prostor za dijalizu 

3. Pripremiti korisnika za dijalizu 

4. Sudjelovati u provedbi dijalize 

5. Prepoznati komplikacije 

6. Pomoći pri zadovoljavanju osnovnih zdravstvenih potreba 

korisnika 

7. Primijeniti standardne mjere zaštite za sprječavanje infekcija 

8. Raspremiti prostor i pribor 

9. Dokumentirati provedene postupke. 

nositelji i sudionici 

aktivnosti,programa 

i/ili 

projekta 

Mentori OB Pula 

učenici petog razreda 

način realizacije 

aktivnosti,programa 

i/ili 

projekta 

Metode:  

Usmeno izlaganje, razgovor, objašnjavanje, rasprava, 

demonstracija, seminari učenika, praktičan rad 

Oblici:  

individualni oblik rada, frontalni rad, rad u paru, rad u 

skupinama 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

Od rujna 2024. g. do svibnja 2025. g. 
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programa i/ili projekta - Služba za internu medicinu, Jedinica za dijalizu 

detaljan troškovnik 

aktivnosti,programa 

i/ili 

projekta 

- Toner, papir  

način vrednovanja i 

način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

 

Usmena provjera,  provjera usvojenih vještina, 

samovrednovanje i vrednovanje, domaća zadaća,  radne mape 
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DODATNA NASTAVA 
 

Hrvatski jezik 

 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

DODATNA NASTAVA 

Hrvatski jezik 

ciljevi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

- primijeniti temeljna književnoteorijska,  komunikacijska i 

jezična znanja i vještine te razviti želju učenika za trajnim 

usvajanjem novih  znanja o hrvatskome standardnom jeziku 

i njegovom savršenijom uporabom u govoru i pismu; 

- utvrditi najvažnija reprezentativna djela hrvatske i svjetske 

književnosti; 

- razumjeti tekstove različitih funkcionalnih stilova; 

- moći napisati školski esej kao i druge tekstne vrste 

različitih funkcionalnih stilova  

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Dubravka Švigir-Selaković te učenici završnih razreda 

četverogodišnjih i petogodišnjih usmjerenja  

- 2 sata tjedno u završnim razredima 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Rad na tekstu, frontalni i skupni rad, rad u paru i 

individualni rad 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Učionica, od rujna 2024. do svibnja 2025. 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

/ 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Formativno vrednovanje – vrednovanje kao učenje i 

vrednovanje za učenje. 

Ponavljanje usvojenih i usvajanje dodatnih znanja iz jezika i 

književnosti učenicima omogućava postizanje više razine 

ostvarenosti ishoda na državnoj maturi 
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Engleski jezik 

 
 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

DODATNA NASTAVA 

Engleski jezik 

ciljevi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Usvajanje vokabulara i formalnih oblika pisane 

komunikacije, utvrditi gramatičke sadržaje ispravnog 

komuniciranja 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Nastavnik Žufić Ivan  i učenici završnih razreda  

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Razvijanje jezičnih vještina, prevođenje kraćih tekstova na 

strani jezik i obrnuto, čitanje teksta,  produktivno služenje 

jezikom 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Učionica, tijekom nastavne godine, 1 sat tjedno u završnim 

razredima, od rujna 2024. do svibnja 2025. 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

/ 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 
Razvijanje kritičkog mišljenja. Priprema za državnu maturu. 
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Matematika 

 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

DODATNA NASTAVA 

Matematika 

ciljevi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

- Usvojiti znanje potrebno za razumijevanje pojava i 

zakonitosti u prirodi i društvu, usvajanje matematičkih 

znanja nužnih za uključivanje u rad, svladavanje osnovnih 

elemenata matematičkog jezika, razvijati sposobnost 

izražavanja matematičkim jezikom, razvijati smisao za 

pojmovno i apstraktno mišljenje te za logičko-deduktivnu 

prosudbu, razvijanje preciznosti i konciznosti u izražavanju, 

urednost i sistematičnost u radu 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Nastavnica Tatjana Maras te učenici  četvrtih i petih razreda 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Rad u skupini, individualni rad, rad u parovima, frontalna 

nastava, kritička analiza i vrednovanje 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Učionica, tijekom nastavne godine 2024./2025. 

2 sata tjedno za učenike završnih razreda 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

/ 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Usvajanje dodatnih znanja iz matematike te primjena 

naučenog na nacionalnom ispitu iz matematike na državnoj 

maturi. 
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Biologija 

 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

DODATNA NASTAVA 

Biologija 

ciljevi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Usvojiti organizaciju živog svijeta istraživanjem struktura, 

funkcija i razvoja različitih oblika života na molekularnoj i 

staničnoj razini, na razini organizma, ekosustava i biosfere, 

objasniti interakcije i međuovisnosti koje se javljaju na 

svakoj razini te procese iskorištavanja i pretvorbi energije 

koji su temelj održivosti života 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Nastavnica Petra Prenz i učenici završnih razreda 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Razvijanje prirodoslovne pismenosti, rješavanje 

problemskih zadataka, ispunjavanje probnih matura, 

kreiranje umnih mapa i bilježaka za provjeravanje naučenog 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Učionica, tijekom nastavne godine, 1 sat tjedno u završnim 

razredima, od rujna 2024. do svibnja 2025. 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Probni ispiti državne mature, standarizirani ispiti i 

nacionalni ispiti 
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Priprema za državno natjecanje World Skills Croatia Schola medica 2024./2025. za 

program Medicinska sestra opće njege/medicinski tehničar opće njege 

 

 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

DODATNA NASTAVA 

Priprema za državno natjecanje World Skills Croatia Schola 

medica 2024./2025. za program Medicinska sestra opće 

njege/medicinski tehničar opće njege 

ciljevi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

- Usvojiti znanje potrebno za Strukovno natjecanje 

 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Nastavnica Monika Buršić te učenici  četvrtih razreda 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Rad u skupini, individualni rad, rad u parovima, frontalna 

nastava, kritička analiza i vrednovanje 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Učionica, tijekom nastavne godine, 

1 sat tjedno 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

/ 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Usvajanje dodatnih znanja iz struke te primjena naučenog 

na natjecanju. 
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Sudjelovanje u projektima zdravstvenih škola RH. Okupljanje i prezentacija učeničkih radova 
u projketu “E-medica” koja se održava na Smotri “ Dani E – medice". 

 

Naziv aktivnosti PROJEKT: E-medica  

Ciljevi i namjena 

projekta 

Sudjelovanje u projektima zdravstvenih škola RH. Okupljanje i 

prezentacija učeničkih radova u projketu “E-medica” koja se 

održava na Smotri “ Dani E – medice". 

Nositelji i sudionici 

projekta 

Medicinska škola Pula (Sanja Benazić - Kliba, nastavnice 

strukovnih predmeta i učenici) 

 

Način realizacije 

projekta 
Istraživanje zadanih tema kroz zajednički projekt  

Vremenik i mjesto 

realizacije projekta 

travanj 2024.  – 2025. Tuheljske toplice 

1 sat tjedno 

Detaljan troškovnik 

projekta 
Cca 1500 eura 

Način vrednovanja i 

način korištenja 

rezultata vrednovanja 

Objavljivanje na web-stranicama škole 
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Državno natjecanje World Skills Croatia Schola medica 2024./25. za program 
Fizioterapeutski tehničar/fizioterapeutska tehničarka 

 

Naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

DODATNA NASTAVA 

Državno natjecanje World Skills Croatia Schola medica 

2025. za program Fizioterapeutski 

tehničar/fizioterapeutska tehničarka 

Ciljevi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Priprema učenika za državno natjecanje World Skills 

Croatia Schola medica 2025.  

Nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Nastavnik strukovnih predmeta Ksenija Mračević te učenici 

4.d razreda  

Način realizacije 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

usmeno izlaganje, razgovor, rad na tekstu, objašnjavanje, 

rasprava, demonstracija, seminari učenika, praktični rad, 

frontalni rad, individualni oblik rada, rad u paru, rad u 

skupinama 

Vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Učionica, javno-zdravstvene ustanove; 1 sat tjedno 

od rujna 2024. do svibnja 2025. 

Detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

/ 

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Usmena provjera, pisana provjera, samovrednovanje i 

vrednovanje, domaća zadaća, dnevnici rada, plakati 
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DOPUNSKA NASTAVA 
 

Zdravstvena njega specijalna 

 

naziv aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

DOPUNSKA NASTAVA 

Zdravstvena njega specijalna 

ciljevi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

- Usvojiti znanja o osobitostima organizacije rada na odjelima za 

bolesti unutarnjih organa te zaraznih bolesti. Razvijati sposobnost 

uočavanja promjena nakon promatranja bolesnika i procjene 

osnovnih potreba te razvijati odnos prema timskome radu. 

Procijeniti stanja bolesnika oboljelih od bolesti pojedinih organa i 

organskih sustava te zaraznih bolesti. Usvojiti znanja o 

dijagnostičkim i terapijskim postupcima kod bolesnika te pripremu 

bolesnika za dijagnostičke i terapijske postupke. Razvijati smisao za 

povezivanje usvojenih znanja tijekom utvrđivanja potreba za 

zdravstvenom njegom, planiranja, provođenja i evaluacije u procesu 

zdravstvene njege. Primijeniti zdravstveni odgoj oboljelog od bolesti 

pojedinih organa i organskih sustava te zaraznih bolesti.  

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Nastavnica Sanja Sobol te učenici četvrtih razreda 

način realizacije 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Oblici: rad u skupini, individualni rad, rad u parovima, 

frontalna nastava 

Metode:  razgovor, objašnjavanje, rasprava, praktični rad 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Učionica, tijekom nastavne godine, učenici četvrtih razreda 

po jedan sat tjedno 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

- 

način vrednovanja i 

način korištenja 

rezultata vrednovanja 

Ponavljanje i utvrđivanje nastavnog sadržaja iz Zdravstvene 

njege specijalne te usvajanje i primjena naučenog znanja  
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Matematika 

 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

DOPUNSKA NASTAVA 

Matematika 

ciljevi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

- Usvojiti znanje potrebno za razumijevanje pojava i 

zakonitosti u prirodi i društvu, usvajanje matematičkih 

znanja nužnih za uključivanje u rad, svladavanje osnovnih 

elemenata matematičkog jezika, razvijati sposobnost 

izražavanja matematičkim jezikom, razvijati smisao za 

pojmovno i apstraktno mišljenje te za logičko-deduktivnu 

prosudbu, razvijanje preciznosti i konciznosti u izražavanju, 

urednost i sistematičnost u radu 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Nastavnica Tatjana Maras te učenici prvih i drugih razreda 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Rad u skupini, individualni rad, rad u parovima, frontalna 

nastava, kritička analiza i vrednovanje 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Učionica, tijekom nastavne godine, 

2 sata tjedno za učenike 1. i 2 razreda po dogovoru sa 

učenicima  

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

/ 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Uvježbavanje sadržaja iz matematike koje u redovnoj 

nastavi učenici ne stignu uvježbati te usvajanje znanja 

matematike iz osnovne škole ukoliko za to postoji potreba 
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Engleski jezik 

 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

DOPUNSKA NASTAVA 

Engleski jezik 

ciljevi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Postići zadovoljavajuću razinu znanja kod određenog broja 

učenika, a u okviru gradiva za 1., 2. i 3. razred (usmena i 

pisana kompetencija) 

Ovladati osnovnim leksičkim, fonetskim i gramatičkim 

znanjem, te razviti jezične vještine, razvijati motivaciju za 

učenje, samostalnost i kreativnost 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Nastavnik Ivan Žufić i učenici prvih, drugih i trećih razreda 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

individualni rad, rad u parovima, frontalna nastava, kritička 

analiza i vrednovanje 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Učionica, tijekom nastavne godine, od rujna 2024. do lipnja 

2025., 2 sata tjedno (po potrebi) 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

/ 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Učenici će utvrđivati gradivo i stjecati nova znanja 

korištenjem udžbenika, radne bilježnice, i na nastavnim 

listićima pripremljenima za rad na dopunskoj nastavi 
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Latinski jezik 
 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

DOPUNSKA NASTAVA 

Latinski jezik 

ciljevi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Postići zadovoljavajuću razinu znanja kod određenog broja 

učenika, a u okviru gradiva za 1. i 2. razred (usmena i 

pismena kompetencija) 

Ovladati osnovnim leksičkim, fonetskim i gramatičkim 

znanjem, te razviti jezične vještine, razvijati motivaciju za 

učenje, samostalnost i kreativnost 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Nastavnica Tatjana Brenko Reljanović i učenici prvih i drugih 

razreda 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

individualni rad, rad u parovima, frontalna nastava, kritička 

analiza i vrednovanje 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Učionica, tijekom nastavne godine, od rujna 2024. do lipnja 

2025., 1 sat tjedno (po potrebi) 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

/ 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Učenici će utvrđivati gradivo i stjecati nova znanja 

korištenjem udžbenika, radne bilježnice, i na nastavnim 

listićima pripremljenima za rad na dopunskoj nastavi 
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PROJEKTI 
ERASMUS + „Design Care“ 

 

Naziv aktivnosti, 

programa i/ili projekt 

PROJEKT 

ERASMUS + „ Design Care“ 

Ciljevi aktivnosti, 

programa i/ili 

projekta 

Projekt je usmjeren na komunikaciju s pacijentima konkretno 

na participativnu medicinu, prijavljen je u partnerstvu s 

Medicinskim fakultetom u Splitu obzirom da je Sveučilište u 

Splitu nositelj projekta.  

Nositelji aktivnosti, 

programa i/ili 

projekta 

Voditelj projekta Ana Krelja 

Način realizacije 

aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

Projekt će se realizirati kroz ljetnu školu i izradu edukativnih 

radionica temeljenih na participativnoj, personaliziranoj, 

prediktivnoj i preventivnoj medicini.  

Vrijeme provođenja 

aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

Tijekom školske godine  2024./ 2025. 

Detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

Troškovi su pokriveni od strane EU Fondova 

Način vrednovanja i 

način korištenja 

rezultata 

vrednovanja 

Certificiranje sudionika 

 

  



 
MEDICINSKA ŠKOLA PULA 

 

 

Školski kurikulum 2024/2025. Stranica 41 od 152 
 

Institucionalizacija zavičajne nastave Istarske županije: Trgovci vremenom 

 

Naziv aktivnosti, 

Programa i/ili projekt 

PROJEKT 

Zavičajna nastava Istarske županije: Trgovci vremenom 

Ciljevi aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Ovim će se projektom: 

1. educirati učenike srednjih i osnovnih škola u Puli i 

okolnim mjesnim odborima o mjerama osnovnog 

održavanja života uz uporabu automatskog vanjskog 

defibrilatora 

2. educirati učitelje srednjih i osnovnih škola u Puli i okolnim 

mjesnim odborima o mjerama osnovnog održavanja 

života uz uporabu automatskog vanjskog defibrilatora 

(AVD) 

3. podići samopouzdanje osnovnoškolaca i srednjoškolaca 

u zbrinjavanju osobe sa  srčanim zastojem do dolaska 

tima hitne medicinske službe (HMS) 

4. pratiti učinak planiranih aktivnosti kroz simulacije 

scenarija oživljavanja 

5. pratiti učinak planiranih aktivnosti po završetku 

edukacije anonimnom anketom 

6. uključiti učenike Medicinske škole Pula u rad putem 

javnozdravstvenih akcija, volontiranje 

7. promocija  aktivnosti Medicinske škole Pula u 

osvješćivanju zajednice o osnovnom održavanju života do 

dolaska tima Hitne medicinske službe 

 

Nositelji aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Daniela Pavoković, Iva Ivkić te nastavnice u suradnji dr. Gordana 

Rocek Čerina,   Snježana Svitlić-Budisavljević, Monika Bajlo 

Provoditelji projekta i 

partneri 
Istarska županija 

Način realizacije 

aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

Kroz stručna predavanja, kroz demonstracije i prezentacije, 

učenici će shvatiti koliko je važno poznavati postupak 

reanimacije uz uporabu automatskog vanjskog defibrilatora te 

isti primijeniti u njihovom gradu i Županiji. Spoznat će brojne 

mogućnosti koje ovaj projekt pruža u zdravstvenom smislu te 

koliko će njihovo buduće znanje i praktični dio o reanimaciji 
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doprinijeti sigurnosti i od velike pomoći za žitelje grada Pule . 

Projekt je osmišljen na način da učenici svoja novostečena znanja 

dalje razvijaju i koriste u profesionalnom smislu te prenose i 

promoviraju učenicima osnovnih i srednjih škola. 

Svrha je ovoga projekta kontinuiranom edukacijom mladih ljudi 

održavati razinu znanja i vještina osnovnog održavanja života uz 

uporabu automatskog vanjskog defibrilatora te nastojati poticati 

ih da budu humanitarno orijentirano društvo s visokom razinom 

svijesti o važnosti prepoznavanja srčanog zastoja i ranog 

pristupanja u pomoć s mjerama oživljavanja do dolaska HMS, 

koja bi koristila za daljnju naobrazbu budućih zdravstvenih 

djelatnika u Istri te će daljnjim edukacijama poslužiti lokalnoj 

zajednici i promociji zdravstva u budućnosti. 

Vrijeme provođenja 

aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

Rujan 2024. - svibanj 2025. 

Detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

Sredstva IŽ 

• 100 eura = prijevoz učenika na prezentaciju projekta na 

Festivalu zavičajnosti 

• 30 eura x 2 = 60 eura dnevnice nastavnicima u pratnji 

• lutke za vježbu oživljavanja (1 odrasla, 1 dijete) = 1100 

eura 

• izrada letaka  = 100 eura 

 

Način vrednovanja i 

način korištenja 

rezultata vrednovanja 

Analiza, razgovor, izrada promotivnog materijala, objava na 

službenim stranicama škole (mrežna stranica, Facebook i 

Instagram) 
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Projekt "Umjetnost protiv zidova" 

 

Naziv aktivnosti, 

Programa i/ili projekt 

PROJEKT 

UMJETNOST PROTIV ZIDOVA 

Ciljevi aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

U prvom planu su mali dijelovi berlinskog zida, replike na 

koje učenici pišu ili crtaju svoje ideje i misli o zidovima u 

našem svakodnevnom životu koji nas dijele, a koje bi 

valjalo "porušiti".  

Nositelji aktivnosti, 

programa i/ili projekta 
Nastavnica Kristina Ratajec 

Provoditelji projekta i 

partneri 
Nastavnica Kristina Ratajec i učenici Medicinske škole 

Način realizacije 

aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

Na repliku zida učenici upisuju svoje ime. Sve te replike biti 

će izložene u gradskoj knjižnici zajedno s radovima učenika 

ostalih škola uključenih u projekt. 

Vrijeme provođenja 

aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

Tijekom školske godine 2024./ 2025. 

Detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

 

Način vrednovanja i 

način korištenja 

rezultata vrednovanja 

Predavanje i razgovor o projektu, fotografiranje zajedničkog 

rada. 

  



 
MEDICINSKA ŠKOLA PULA 

 

 

Školski kurikulum 2024/2025. Stranica 44 od 152 
 

Tjedan cjeloživotnog učenja 

 

Naziv aktivnosti, 

Programa i/ili projekt 

PROJEKT 

TJEDAN CJELOŽIVOTNOG UČENJA 

Ciljevi aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Unescov projekt cjeloživotnog učenja kojim se u 

suradnji s ustanovama građanima omogućava tjedan 

cjeloživotnog učenja s mogućnošću besplatnog 

prisustvovanja mnogim radionicama, tečajevima, 

predavanjima i sl.  

Nositelji aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Nastavnici usmjerenja fizioterapije i med.sestra/tehničar 

opće njege 

Provoditelji projekta i 

partneri 
Voditeljice projekta sa učenicima 

Način realizacije 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Predavanja i radionice  s ciljem edukacija svih 

posjetitelja o temeljnim obilježjima zdravstvenih 

zanimanja 

Vrijeme provođenja 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

2024./2025.  

Detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Projekt je sufinanciran od strane ASOO-a 

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Objavljivanje na mrežnim stranicama škole  
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Srcem do sinergije, ekologije i zdravlja 

 

Naziv aktivnosti, 

programa i/ili projekt 

PROJEKT 

SRCEM DO SINERGIJE, EKOLOGIJE I ZDRAVLJA 

Ciljevi aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Projekt je usmjeren na inkluziju učenika usmjerenja 

fizioterapeutski tehničar / tehničarka za rad s osobama 

s psihofizičkim poteškoćama u razvoju. 

Projekt koji ima održivost već 7 godina, pod 

nekadašnjim nazivom “Mali i veliki Kreativci” 

Nositelji aktivnosti, 

programa i/ili projekta 
Nastavnica Ana Krelja 

Provoditelji projekta i 

partneri 

Suradnički projekt s Udrugom roditelja osoba s 

kombiniranim smetnjama u psihofizičkom  razvoju koja je 

nositelj projekta. 

Sve partnerske aktivnosti koje se provode s u suradnji s 

Medicinskom školom Pula vodi nastavnica Ana Krelja. 

Učenici koji sudjeluju u projektu su učenici završnog  razreda 

usmjerenja fizioterapeutski tehničar/ tehničarka 

Način realizacije 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Zajedničke  radionice  s ciljem edukacija svih dionika o 

važnosti inkluzije osoba s psihofizičkim poteškoćama u sve 

društvene aspekte 

Vrijeme provođenja 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Tijekom školske godine 2024./ 2025. 

Detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Projekt je u financiran od strane Istarske županije, Grada 

Pule i MZO-a. 

U sklopu projekta se održava niz radionica od kojih 1 

financira i partnerska škola. 

Iznos potreban za njeno financiranje je 600kn 
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Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Objavljivanje na mrežnim stranicama udruge i škole te web 

stranici projekta 
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I ja želim znati što i ti 

 

Naziv aktivnosti, 

programa i/ili projekt 

PROJEKT 

Sinergija zajednice i volonterstva u doba pandemije 

Ciljevi aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Temeljne aktivnosti projekta su timske radionice 

učenika i osoba s poteškoćama u razvoju nakon kojih 

slijedi fokus grupa kroz koju se analizira usvojeni 

sadržaj. Aktivnosti jednog djela projekta su usmjerene 

na uvježbavanje profesionalne komunikacije između 

zdravstvenog djelatnika i osobe s psihofizičkim 

poteškoćama. 

Projekt koji ima održivost već 7 godina pod održivim 

nazivom “I ja želim znati što i ti” 

Nositelji aktivnosti, 

programa i/ili projekta 
 Nastavnica Ana Krelja  

Provoditelji projekta i 

partneri 

Suradnički projekt s Udrugom roditelja osoba s psihofizičkim 

smetnjama u razvoju koja je nositelj projekta. Sve partnerske 

aktivnosti koje se provode s u suradnji s Medicinskom 

školom Pula vodi nastavnica Ana Krelja. Učenici koji sudjeluju 

u projektu su učenici završnog razreda usmjerenja 

fizioterapeutski tehničar/ tehničarka 

Način realizacije 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Zajedničke  radionice  s ciljem edukacija svih dionika o 

važnosti inkluzije osoba s psihofizičkim poteškoćama u sve 

društvene aspekte te naglasak da su i osobe s poteškoćama  

itekako sposobne podučiti naše učenike određenim 

znanjima.  

Vrijeme provođenja 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Tijekom školske godine 2024./ 2025. 

Detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Projekt je financiran od strane Istarske županije, Grada Pule 

i MZO-a.  
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Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Objavljivanje na mrežnim stranicama udruge i škole te web 

stranici projekta 
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Volontiranje učenika u Udruzi cerebralne paralize Istarske županije (UCPIŽ) 

 

Naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

PROJEKT 

Volontiranje  učenika u Udruzi cerebralne paralize Istarske 

županije (UCPIŽ) 

Ishodi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Učenici će učiti o karakteristikama volontiranja, potrebitosti 

da se dobrovoljnim radom uključe u razvoj lokalne 

zajednice, usvajati će znanja i vještine potrebne u radu s 

invalidnim osobama te će tijekom volontiranja osobno se i 

profesionalno razvijati i usavršavati.  

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Nositelji aktivnosti su UCPIŽ; voditelji likovne, literarne 

radionice, Ljetnog kampa u Medulinu i Ljetnog kampa na 

Mornaru,  a iz Medicinske škole Pula pedagoginja s 

učenicima trećih i četvrtih razreda. 

Istovremeno se učenici pripremaju za profesionalni rad u 

zanimanjima za koja se školuju. 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Učenici će sudjelovati u radu i realizaciji  aktivnosti Udruge 

na način da će kao asistenti pomoći korisnicima Udruge, 

djeci i mladima s cerebralnom paralizom u izradi zadanih 

aktivnosti; izrada likovnih i literarnih radova te pomoć u 

boravku u kampovima u Medulinu i na Mornaru. 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Aktivnosti će se održavati u prostorima Udruge, Kreativnom 

centru „Rojc“ u Puli, u autokampu „Medulin“ i 

rekreacijskom centru „Mornar“. 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Sve troškove snosi Udruga.  

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Izrada fotografija, objavljivanje sadržaja na web-stranicama 

Udruge i škole. 
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Volontiranje  na „Susretu prijateljstva“ pod vodstvom Centar za rehabilitaciju i radnu 

terapiju te Udruge roditelja osoba s posebnim potrebama 

 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

PROJEKT 

Volontiranje  na „Susretu prijateljstva“ pod vodstvom 

Centar za rehabilitaciju i radnu terapiju te Udruge roditelja 

osoba s posebnim potrebama 

ciljevi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Senzibilizacija učenika za rad s osobama s posebnim 

potrebama te za volonterski rad. Učenici 2.c razreda 

provode kroz svoj volonterski rad organizaciju i provedbu 

svih aktivnosti na kreativnom danu Susreta prijateljstva.  

Učenici su temeljem prošlogodišnjih volonterskih aktivnosti 

i  radionica u istoimenom centru pozvani na dane centra 

kako bi ponovno predstavili kineziološke terapijske i 

kreativne  radionice te pomogli u realizaciji istog. 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Nositelj aktivnosti je Dnevni centar za radnu terapiju i 

rehabilitaciju, a kao sudionici osim učenika naše škole na 

sudjelovanje su pozvane i sve udruge invalida na području 

RH, Slovenije i Bosne i Hercegovine.  

Nastavnica Ana Krelja 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Priprema učenika za izvođenje radionica koje će potom 

prezentirati 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

 Tijekom 2024./2025. 

Aktivnosti će se održavati kroz dva dana, prvi dan je 

predviđen za sportske radionice i održava se u Domu 

sportova Mate Parlov, a drugi dan je predviđen za 

edukacijske i kulturne radionice te se održava u Hotelu Park 

Plaza (Histria) 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Sve troškove snosi udruga, kao i marendu i ručak za sve 

učenike 
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način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Izrada fotografija, objavljivanje na web-stranicama škole 
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Vježbaonica 

 

Naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta  

PROJEKT 

“VJEŽBAONICA” 

Ishodi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta  

Napredno usavršava teorijska i motorička znanja. 

Primjenjuje osnove tehnike i taktike raznih sportova.  

Namjera je razvoj i održavanje psihofizičkih sposobnosti 

djece i mladih kroz aktivno vježbanje  

Nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta  

Goran Jovanović, prof.  

Način realizacije 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta  

Organizirana tjelesna aktivnost nakon nastave za 

zainteresirane učenike  

Vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

60 sati tijekom školske godine 

Medicinska škola Pula, sportski centar Mirna 

Detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Održavati će se aktivnosti koje su besplatne  

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Analiza broja dolazaka na aktivnosti tijekom održavanja 

projekta 
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Samovrednovanje škole 

 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta  

PROJEKT 

Samovrednovanje škole 

ciljevi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta  

Vrednovanje škole kroz šest prioritetnih područja: 

Planiranje i programiranje rada,  

Poučavanje i podrška učenju, 

Postignuća učenika i ishodi učenja 

Materijalni uvjeti i ljudski potencijali – profesionalni razvoj i 

razvoj zaposlenika 

Suradnja unutar ustanove za strukovno obrazovanje – 

suradnja s ostalim dionicima - promicanje ustanove 

Upravljanje (ustanova i kvaliteta) 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta  

Voditeljica Projekta je Snježana Grgić, psihologinja škole   

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta  

Na stručnim vijećima nastavnici pripremaju plan 

unapređenja razvoja škole koji vrednuju svi dionici kroz 

ankete, a Povjerenstvo za kvalitetu ih objedinjuje i izrađuje 

swot analizu 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta  

Školska godina 2024./2025. 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Potrošni materijal  

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Vrednovanje škole od strane učenika, roditelja, nastavnika, 

vanjskih dionika i ASOO-a 
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način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

•   komentari o napretku pri kolegijalnom opažanju nastave  

•   rezultati i napredovanje učenika na ispitima znanja (na  

    državnim, regionalnim, školskim, na formalnim i neformalnim 

    ispitima)  

•   primjeri radova i kreativnih postignuća učenika  

•   rezultati upitnika o iskustvima učenika s učenjem pojedinih 

    predmeta  

•   vođenje osobnog portfolia nastavnika i učenika  

•   prikaz akcijskih istraživanja i učinaka tih istraživanja  

•   izmjene u materijalima za pripremu nastave tijekom vremena 

    koje su imale utjecaja na kvalitetu učenja  

•  dokumentiranje primjene novih znanja i vještina stečenih na 

    različitim vrstama stručnog usavršavanja. 
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Ne bacajmo brašno 

 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

PROJEKT 

„Ne bacajmo brašno“ 

ciljevi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

- Edukacija učenika o potrebi uključivanja u razne oblike   

  pomoći potrebitim, a siromašnim građanima grada Pule 

- senzibilizacija učenika na sugrađane koji su korisnici   

  socijalne pomoći odnosno pomoći Gradskog društva   

  Crvenog križa 

- razvoj timskog i dogovornog rada između učenika,   

  nastavnika i radnika GDCK-a. 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Pedagoginja Ljiljana Rotar, razrednici Mirhada Mešanović 

4.D i Gordana Rocek Čerina 5.a  Tamara Brgić 5.b te učenici 

završnih razreda 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Maturanti dijelom sredstava prikupljenim na maturalnoj 

zabavi kupuju brašno i doniraju ga Gradskom Crvenom križu 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Svibanj 2025., Gradski Crveni križ  

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

2 eura po učeniku 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Poticanje učenika da se uključe u tradicionalnu akciju škole; 

Objavljivanje u medijima, na web-stranicama škole 
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I mrvice su kruh – skupljanje donacija za humanitarnu udrugu “Naš San Njihov 

Osmijeh” 

 

Naziv aktivnosti, 

Programa i/ili projekt 

PROJEKT 

I mrvice su kruh – skupljanje donacija za humanitarnu udrugu 

“Naš San Njihov Osmijeh”   

Ciljevi aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Projektom se potiče osobni i socijalni razvoj učenika 

aktivnim uključivanjem u aktivnosti poboljšanja kvalitete 

života civilnoga društva. Učenici se aktivno uključuju u 

rješavanje društvenih problema dobrovoljno sudjelujući u 

društveno korisnom radu. Osnovna namjena projekta – 

promicanje humanosti, dobrote, volontiranja i nesebične 

pomoći onima kojima je pomoć potrebna. 

Nositelji aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Ljiljana Rotar (školska pedagoginja), Snježana Grgić (školska 

psihologinja), Betina Boban (školska knjižničarka), Igor Loparić 

(udruga Naš San Njihov Osmijeh) 

Provoditelji projekta i 

partneri 
Nositelji aktivnosti i učenici Medicinske škole Pula 

Način realizacije 

aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

Upoznavanje sudionika s projektom, priprema sudionika, 

osmišljavanje i provođenje aktivnosti. Dogovor s vanjskim 

suradnicima. Provedba planiranih zadataka. Praćenje 

provedbe. Posjet udruzi “Naš San Njihov Osmijeh”. 

Vrijeme provođenja 

aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

Tijekom školske godine 2024./2025. 

Detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

Izrada promotivnih materijala 

Način vrednovanja i 

način korištenja 

rezultata vrednovanja 

Analiza, razgovor, izrada promotivnog materijala, objava na 

službenim stranicama škole (mrežna stranica, Facebook i 

Instagram) 
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Projekt “Daj šapi glas” 

Naziv aktivnosti, 

Programa i/ili projekt 

PROJEKT 

Daj šapi glas 

Ciljevi aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Projektom se potiče osobni i socijalni razvoj učenika 

aktivnim uključivanjem u aktivnosti poboljšanja kvalitete 

života civilnoga društva kroz brigu za napuštene životinje i 

pomoć udrugama koje brinu o tim životinjama. Učenici se 

aktivno uključuju u rješavanje društvenih problema 

dobrovoljno sudjelujući u društveno korisnom radu. Potiče 

se razvoj poduzetničkih i komunikacijskih vještina, učenici 

razvijaju financijsku, informacijsku i digitalnu pismenost, 

kreativnost i sposobnost rješavanja problema. Osnovna 

namjena projekta - razvoj brige o napuštenim životinjama i 

promocija volontiranja. Donacije će se skupljati za nama 

najbliže udruge – Snoopy i Fido. 

Nositelji aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Ljiljana Rotar (školska pedagoginja), Snježana Grgić (školska 

psihologinja),  predsjednice udruga 

Provoditelji projekta i 

partneri 
Nositelji aktivnosti i učenici Medicinske škole Pula 

Način realizacije 

aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

Upoznavanje sudionika s projektom, priprema sudionika, 

osmišljavanje i provođenje aktivnosti. Dogovor s vanjskim 

suradnicima. Provedba planiranih zadataka. Praćenje 

provedbe. Posjet udrugama za zaštitu životinja i 

sudjelovanje u njihovom volonterskim aktivnostima. 

Vrijeme provođenja 

aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

Tijekom školske godine 2024./2025. 

Detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

Izrada promotivnih materijala 

Način vrednovanja i 

način korištenja 

rezultata vrednovanja 

Analiza, razgovor, izrada promotivnog materijala, objava na 

službenim stranicama škole (mrežna stranica, Facebook i 

Instagram) 
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IZVANUČIONIČKA NASTAVA 
 

Građanski odgoj i obrazovanje Hrvatski  građanin 

 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

IZVANUČIONIČKA NASTAVA 

Građanski odgoj i obrazovanje 

Hrvatski  građanin : 

-pravo na rad 

-cjeloživotno učenje 

-uloga sindikata i zaštita radnika  

ciljevi aktivnosti, programa 

i /ili projekta 

Učenik kao mlada i perspektivna osoba koja će sutra 

zauzimati odgovorne društvene položaje želi saznati i 

upoznati   prava i odgovornosti radnika i poslodavca u 

hrvatskom i europskom zakonodavstvu, da razumije ulogu 

motivacije i obrazovnih dostignuća u odabiru zanimanja, 

razumije da je temelj konkurentnosti pojedinca na tržištu 

obrazovanost, informiranost i cjeloživotno učenje. Isto tako 

shvatit će kako hrvatski građani ostvaruju pravo na rad, 

koja je uloga sindikata, kao i kako se provodi tripartitno 

pregovaranje između predstavnika  firme, Sindikata i 

Vlade. Značajno će biti učeniku i kako firma sudjeluje u 

razvoju lokalne sredine i šire  na društvenoj, gospodarskoj i 

kulturološkoj razini i pri tomu s kojim institucijama 

surađuju. 

namjena aktivnosti, 

programa i /ili projekta 

Učenik će nastojati prepoznati   uvjeriti se  koliko je bitno 

znanje i obrazovanje za građanina   prilikom realizacije 

moći  i obveze u propitivanju, istraživanju i pronalaženju 

rješenja društvenih, kulturnih, gospodarskih, pravnih  i 

političkih problema od lokalne do međunarodne razine u 

suradnji s predstavnicima i tijelima vlasti, civilnog društva , 

znanosti  i gospodarstva  vodeći se načelima demokratskog 

ustroja našega društva. 
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Nositelji  i sudionici 

aktivnosti, programa i /ili 

projekta 

Nastavnica Aleksandra Čičak, Služba obrazovanja i razvoja 

ljudskih resursa, razrednici, roditelji  i učenici  

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Skupljanje materijala o povijesnom razvoju firme 

rad u skupini, individualni rad, novinski članci, usmeno 

izlaganje, razgovor, diskusija  

vremenik i mjesto 

realizacije  aktivnosti, 

programa i /ili  projekta 

Tijekom šk. god. 2024./2025. ovisno o dogovoru s firmom 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa  i /ili 

projekta 

Razvoj fotografija oko 150 kn, hamer papir  10 kn 

način vrednovanja  i način 

korištenja  rezultata 

vrednovanja 

Učenik će sam moći uvidjeti koliko  firma nastoji  stvoriti 

svestranog građanina  u okvirima demokratskog ustroja RH 

i EU-a. 

 

 
  



 
MEDICINSKA ŠKOLA PULA 

 

 

Školski kurikulum 2024/2025. Stranica 60 od 152 
 

 

Sa(n)jam knjige – Sajam knjiga u Puli 

 

aktivnost, program i/ili 

projekt 

IZVANUČIONIČKA NASTAVA IZ HRVATSKOGA JEZIKA 

Sa(n)jam knjige  - Sajam knjiga u Puli 

ciljevi aktivnosti, programa 

i/ili projekta 
- posjet Sajmu knjiga u Puli 

nositelji aktivnosti, 

programa i/ili projekta  
- nastavnici  hrvatskog jezika, knjižničari te učenici    

način provođenja 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

- zajednički odlazak profesora, knjižničara i učenika na Sajam 

knjiga u Puli 

 - za učenike je organizirano stručno vođenje sajmom i 

obilazak štanda s posebno odabranom literaturom za njih; 

susret s autorima: književnicima, strip crtačima, 

glazbenicima, umjetnicima, u obliku svojevrsne panel-

diskusije u kojoj će učenici i sami moći sudjelovati; obilazak 

Stripovske ulice u kojoj će biti izložbe renomiranih strip-

autora i u kojoj će biti postavljena strip čitaonica; projekcija 

dokumentarnih filmova o slobodi govora.  

vrijeme provođenja 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

- prosinac 2024. 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

/ 

način vrjednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrjednovanja 

- pisanje prikaza o viđenome 
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Obilježavanje Dana hrvatske knjige (22. travnja) te Svjetskog dana knjige (23. travnja) 

 

aktivnost, program i/ili 

projekt 

IZVANUČIONIČKA NASTAVA IZ HRVATSKOGA JEZIKA 

Obilježavanje Dana hrvatske knjige (22. travnja) te 

Svjetskog dana knjige (23. travnja) 

ciljevi aktivnosti, 

programa i/ili projekta 
Promoviranje knjige i čitanja među mladom populacijom 

nositelji aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Nositelji su nastavnici Hrvatskog jezika, školski knjižničari i 

Gradska knjižnica i čitaonica Pula 

Način provođenja 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Projekt će se realizirati kao odlazak s učenicima u Gradsku 

knjižnicu i čitaonicu Pula na organizirana predavanja i 

gostovanja. Značajne datume školski knjižničari, nastavnici i 

učenici obilježit će prigodnim plakatima i radovima na 

razrednim panoima i u hodnicima škole. 

vrijeme provođenja 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Projekt će se odvijati tijekom travnja 2025. u 

Gradskoj knjižnici i čitaonici Pula, Medicinska škola Pula 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

/ 

način vrjednovanja i 

način korištenja rezultata 

vrjednovanja 

/ 
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Edukativni program - Film u školi 

 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

IZVANUČIONIČKA NASTAVA 

Edukativni program  Film u školi 

ciljevi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Razvijanje filmske pismenosti, kulture gledanja i 

promišljanja filma. Gledanjem odabranog edukativnog 

programa filmova (koji progovaraju o djeci bliskim temama 

– nagrađivani europski filmovi, filmovi koji slijede školsku 

lektiru, nekomercijalni filmovi te naslovi iz domaće i 

svjetske baštine) unaprjeđuje se kvaliteta odnosa 

obrazovnog sustava naspram filma i filmske umjetnosti, a 

nastavnicima pruža potporu u osposobljavanju učenika za 

razvijanje kulture gledanja i promišljanja filma 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Školski knjižničari, nastavnici Hrvatskoga jezika i ostali 

nastavnici škole, učenici 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Filmske projekcije u Kinu Valli u organizaciji škole. 

Projekcijama prethode uvodna predavanja profesora, 

filmskih kritičara, a nakon projekcija slijedi razgovor s 

učenicima – u kino dvorani te u učionicama, na nastavi ( 

svaki film popraćen je i metodičkim prijedlogom obrade za 

nastavnike). 

Vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Kino Valli, od listopada 2024. do lipnja 2025. 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

trošak ulaznice po svakom filmu (dostavit će se naknadno) 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Pedagoškim materijalima učenike se potiče na razgovor o 

filmu u okviru hrvatskog jezika, komunikacijskih vještina, 

etike, sociologije, psihologije i drugih predmeta 
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Predstave Istarskog narodnog kazališta 

 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

IZVANUČIONIČKA NASTAVA 

Predstave Istarskog narodnog kazališta  

ciljevi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Razvijanje dramske i kazališne pismenosti, kulture gledanja i 

promišljanja predstava. Gledanjem odabranih kazališnih 

predstava iz programa INK ( u produkciji INK ili gostujuće 

predstave koji progovaraju o djeci bliskim temama, 

predstave vezane uz školsku lektiru) unaprjeđuje se 

kvaliteta odnosa obrazovnog sustava naspram kazališta i 

dramske umjetnosti, a nastavnicima pruža potporu u 

osposobljavanju učenika za razvijanje kulture gledanja 

dramskih predstava i promišljanja o njima.  

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Nastavnici hrvatskoga jezika i ostali nastavnici škole, učenici 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Odlazak na kazališne predstave u INK u organizaciji škole. 

Nakon predstave slijedi razgovor s učenicima 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

od listopada 2024. do lipnja 2025. 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Trošak ulaznice po svakoj predstavi (dostavit će se 

naknadno) 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Iskustvo gledanja dramskih predstava kao i sam njihov 

sadržaj koristi se u nastavi hrvatskoga jezika, 

komunikacijskih vještina, etike, sociologije, psihologije i 

drugih predmeta 
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Obilježavanje Europskog dana jezika (26. rujna) 

 

Naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

IZVANUČIONIČKA NASTAVA IZ NJEMAČKOG JEZIKA 

Obilježavanje Europskog dana jezika (26. rujna) 

Ciljevi  aktivnosti,programa 

i/ili projekta 

Putem tekstova na materinjem jeziku te stranim jezicima 

pokazati sposobnost savladavanja sastavljanja fraza i 

natpisa za korisnike zdravstvenih usluga 

Nositelji i sudionici 

aktivnosti,programa i/ili 

projekta 

Melisa Ledinski, nastavnica Njemačkog jezika 

Način realizacije 

aktivnosti,programa i/ili 

projekta 

Grupni rad učenika u koordinaciji s nastavnicom. 

Vremenik i mjesto 

realizacije 

aktivnosti,programa i/ili 

projekta 

Rujan 2024. 

Detaljan troškovnik 

aktivnosti,programa i/ili 

projekta 

/ 

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Izrada plakata i objavljivanje na web-stranicama škole 
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Povijest - izvanučionična nastava 

 

Naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 
POSJET MUZEJIMA, ARHIVIMA IZLOŽBAMA 

Ciljevi  aktivnosti,programa 

i/ili projekta 

- posjet muzejima, knjižnicama, izložbama (različitih 

termina) Mornaričkom  groblju, franjevački samostan, 

Marija Formoza 

-Upoznavanje  učenika s kulturnim događajima u našem 

gradu, županiji ili državi 

Nositelji i sudionici 

aktivnosti,programa i/ili 

projekta 

Aktiv nastavnika društveno humanističkih predmeta 

Način realizacije 

aktivnosti,programa i/ili 

projekta 

Organiziran posjet lokacijama  

Učenici koji slušaju navedene predmete 

1.a1.b.,1c.,1d.,2.a,2.b.,2.c.2.d.,3.d 

Vremenik i mjesto 

realizacije 

aktivnosti,programa i/ili 

projekta 

Tijekom školske 2024./2025. godine. 

Detaljan troškovnik 

aktivnosti,programa i/ili 

projekta 

Cijene ulaznica do 10 eura 

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Razgovor s učenicima nakon navedenih posjeta i sinteza 

učeničkih dojmova. 
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Dan sjećanja na žrtve holokausta (27. siječnja) 

 

Naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

IZVANUČIONIČKA NASTAVA IZ NJEMAČKOG JEZIKA 

Dan sjećanja na žrtve holokausta ( 27.siječnja) 

Ciljevi  aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Upoznati se s povijesnim činjenicama i okolnostima koje su 

dovele do holokausta u 2. svjetskom ratu. Prisjetiti se i 

imenovati najvažnije činjenice iz njemačke povijesti iz 

vremena Drugog svjetskog rata. Govoriti o strahotama 

holokausta i poveznicama s hrvatskom poviješću, diskutirati 

o holokaustu u kontekstu suvremenih zbivanja. 

Nositelji i sudionici 

aktivnosti,programa i/ili 

projekta 

Nastavnica njemačkog jezika Melisa Ledinski i učenici prvih, 

drugih i četvrtog razreda redovne i izborne nastave. 

Način realizacije 

aktivnosti,programa i/ili 

projekta 

U sklopu redovne ili izborne nastave. 

Vremenik i mjesto 

realizacije 

aktivnosti,programa i/ili 

projekta 

Siječanj 2025. 

Detaljan troškovnik 

aktivnosti,programa i/ili 

projekta 

/  

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Vrednovanje učeničkih pisanih radova nakon projekcije 

filma i vrednovanje usmenog izlaganja tijekom tematske 

diskusije. 
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Latinski natpisi i antički spomenici grada Pule 

 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

IZVANUČIONIČKA NASTAVA IZ LATINSKOG JEZIKA 

Latinski natpisi i antički spomenici grada Pule 

/Arena, Augustov hram, Arheološki muzej, Dvojna vrata/ 

Malo i veliko rimsko kazalište, Slavoluk Sergijevaca, posjeti 

muzejima i izložbama  ovisno o ponuđenom za novu 

školsku godinu 

ciljevi i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Upoznavanje učenika s poviješću grada i njegovim 

povijesnim bogatstvom 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

 Nastavnica Daniela Pavoković i Tatjana Brenko Reljanović te 

učenici prvih i drugih razreda 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Izrada referata i plakata, obilazak i razgledavanje 

znamenitosti i samog grada, objava viđenog na web-stranici 

škole. 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

 rujan 2024. – lipanj 2025. 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

 Papir, fotoaparat, ulaznica u Amfiteatar i Arheološki muzej 

te Augustov hram, Zerostrasse 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

 Usvajanje dodatnih znanja iz povijesti grada Pule, razvijanje 

i produbljivanje zanimanja i ljubav prema 

latinskom jeziku te objavljivanje viđenog i ostvarenog na 

web-stranicama škole 
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Pulska kazališta : od antike do danas 1.dio – Malo i veliko rimsko kazalište 

istraživačka nastava 

naziv aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

IZVANUČIONIČKA NASTAVA 

Pulska kazališta : od antike do danas 

1.dio – Malo i veliko rimsko kazalište –  

istraživačka nastava  

ciljevi i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Razvijanje dramske i kazališne pismenosti, poticanje 

promišljanja o kazalištu: kazalište nekada i danas. Istraživanje 

ostataka kazališta na terenu - upoznavanje načina gradnje i 

oblikovanja kazališta i kazališne kulture antičkog doba. 

Usvajanje stručne terminologije. Upoznavanjem antičkog 

kazališta proširuje se i produbljuje spoznaja učenika o 

povijesti i razvoju kazališta i dramske umjetnosti te njihove 

važnosti u povijesti grada ali i kulture i umjetnosti općenito. 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Nastavnici Hrvatskog jezika, učenici prvog razreda 

način realizacije 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Obilazak malog rimskog (uz pomoć virtualnih naočala s 

projekcijom arhitekture antičke Pule) i ostataka velikog 

rimskog kazališta u Puli - vođeni razgled; istraživanje (gdje je 

bilo veliko rimsko kazalište, mjerenja, istraživanje medijske 

građe, oblikovanje i prikupljanje podataka na terenu, obrada 

podataka, izrada plakata ) 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Malo i veliko rimsko kazalište u Puli,  

od listopada 2024. do lipnja 2025. 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

/ 
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način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Upoznavanje antičkog kazališta i načina na koji je kazalište 

bilo izgrađeno i kako je kao takvo funkcioniralo koristi se u 

nastavi hrvatskoga jezika prilikom obrade drame odnosno 

razdoblja antike pa se usvojeni podaci i spoznaje vrednuju 

kroz aktivnosti učenika – izrada plakata, usmena/pisana 

provjera znanja (drama, antička umjetnost) 
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Pulska kazališta : od antike do danas 2.dio - Kazališni sat u Istarskom narodnom 

kazalištu 

 

naziv aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

IZVANUČIONIČKA NASTAVA 

Pulska kazališta : od antike do danas 

2.dio - Kazališni sat u Istarskom narodnom kazalištu  

ciljevi i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Razvijanje dramske i kazališne pismenosti, kulture gledanja 

kazališnih predstava i promišljanja o kazalištu. Upoznavanje 

prostora unutar zgrade kazališta, scene, tonske i kabine 

rasvjete, garderobe; upoznavanje s djelatnicima i njihovim 

radnim zadacima koji su direktno vezani za rad na sceni 

(inspicijent, majstor scene, tona, svjetla, rekviziter). 

Usvajanje stručne terminologije. Upoznavanje s procesom 

nastanka kazališne predstave. Učenje o povijesti kazališne 

zgrade.  

Upoznavanjem kazališta „iznutra“ unaprjeđuje se kvaliteta 

odnosa učenika prema kazalištu i dramskoj umjetnosti što 

nastavnicima pruža potporu u osposobljavanju učenika za 

razvijanje kulture gledanja dramskih predstava i promišljanja 

o njima.  

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Nastavnici Hrvatskog jezika, dramski pedagozi INK, kazališni 

radnici, učenici prvog razreda 

način realizacije 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Posjet kazalištu - INK u organizaciji nastavnika HJ, a u 

dogovoru s dramskim pedagozima Gradskog kazališta INK – 

vođeni razgled i stručna predavanja u prostorima kazališta; 

obrada podataka i izrada plakata 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

INK, od listopada 2024. do lipnja 2025. 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

/ 
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način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Upoznavanje prostora kazališta i načina na koji kazalište kao 

takvo funkcionira (organizacija rada u kazalištu) koristi se u 

nastavi hrvatskoga jezika prilikom obrade drame pa se 

usvojeni podaci i spoznaje vrednuju kroz aktivnosti učenika – 

izrada plakata, usmena/pisana provjera znanja (drama) 
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Izvanučionička nastava iz geografije i fizike- posjet zvjezdarnici “Monte Zaro” 

 

aktivnost, program i/ili 

projekt  

IZVANUČIONIČKA NASTAVA IZ FIZIKE I GEOGRAFIJE  

Posjet Zvjezdarnica Pula „Monte Zaro“ 

ciljevi aktivnosti, 

programa i/ili projekta  

- upotpuniti znanja stečena na nastavi geografije o postanku 

Sunčevom sustavu, planeta Zemlje i ostalih nebeskih tijela i 

upoznati rezultate najnovijih istraživanja vezana uz uvjete 

razvoja života u svemiru   

nositelji aktivnosti, 

programa i/ili projekta   

- nastavnica fizike Jelena Močibob i geografije Tina Bužleta 

Čehić 

način provođenja 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta  

- upoznavanje zvjezdarnice kao ustanove za znanstvena 

istraživanja te razvoj interesa za znanost 

- potaknuti želju za stvaranje novih znanja uključivanjem u 

obrazovne grupe u samoj zvjezdarnici 

- potaknuti želju za astronomijom i korelaciju znanja sa 

fizikom   

vrijeme provođenja 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta  

- listopad 2024. - svibanj 2025., 2 školska sata (1,5 sat)  

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta  

/  

način vrjednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrjednovanja  

- izrada domaćih uradaka na temu svemira 

 

  



 
MEDICINSKA ŠKOLA PULA 

 

 

Školski kurikulum 2024/2025. Stranica 73 od 152 
 

Integrirani sportski dan 

 

Naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

IZVANUČIONIČKA NASTAVA 

INTEGRIRANI SPORTSKI DAN 

Ciljevi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Integrirani sportski dan namijenjen druženju i razmijeni 

iskustava provoditeljima projekta „Pokretom do zdravlja“ 

Nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Nositelji aktivnosti su nastavnice Ana Krelja i Danijela Panić, 

a sudionici aktivnosti su strukovni nastavnici usmjerenja 

fizioterapeutski tehničar/ fizioterapeutska tehničarka i 

učenici  istog usmjerenja.  

Način realizacije 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Aktivnost se provodi u prirodi kroz niz integriranih sportskih 

interaktivnih sadržaja.  

Vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Svibanj / lipanj 2025., bliža okolica Pule 

Detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Nema troškova 

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Objavljivanje na mrežnim stranicama škole i web stranici 

projekta www.pokretom-do-zdravlja.info 

 

 
  

http://www.pokretom-do-zdravlja.info/
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TERENSKA NASTAVA, ŠKOLSKE EKSKURZIJE I IZLETI 
 

Posjet medijskim kućama (Hrvatska radiotelevizija/RTL/Nova TV)  

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

TERENSKA NASTAVA u sklopu predmeta Hrvatski jezik 

Posjet medijskim kućama (Hrvatska radiotelevizija/ RTL/ 

NOVA TV)    

ciljevi i namjena aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Posjet medijskoj kući - razgled uz stručno vodstvo; 

upoznavanje s radom javne ustanove, usvajanje znanja o 

oblicima izvješćivanja. Terenska nastava povezana je s 

nastavnim sadržajima predmeta Hrvatski jezik iz domene 

Hrvatski jezik i komunikacija (vijest – temeljna novinarska 

vrsta; funkcionalna raslojenost leksika - publicističke vrste) i 

domene Kultura i mediji (mediji i njihovi utjecaji na 

svakodnevni život primatelja)  

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Voditelji putovanja – nastavnice Hrvatskog jezika u 

1.razredima 

Sudionici: učenici 1.razreda Medicinske škole Pula  

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Organizacija jednodnevnog izleta u Zagreb autobusom – 

posjet medijskim kućama  

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Listopad 2024. 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Troškovi prijevoza autobusom snose roditelji (dostavit će se 

naknadno) 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Nova iskustva omogućit će učenicima više spoznaja i lakše 

savladavanje nastavnih sadržaja. Vrednovanje i 

samovrednovanje. 
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Posjet GKČ Pula i Sveučilišnoj knjižnici Pula 

 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

TERENSKA NASTAVA 

Posjet GKČ Pula i Sveučilišnoj knjižnici Pula 

ciljevi aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Posjet GKČ Pula i Sveučilišnoj knjižnici Pula. Upoznavanje 

učenika s lokacijom spomenutih knjižnica, njihovom 

organizacijom i načinom rada. Promicanje vrijednosti knjige, 

čitanja i jezika. 

namjena aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Upoznati učenike s ustanovama koje će im ponudom svoga 

fonda pomoći u svakodnevnom savladavanju školskog 

gradiva; osvijestiti kod učenika ljubav prema pisanoj riječi 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Nositelj aktivnosti i organizacija: nastavnici Hrvatskog jezika, 

knjižničari Medicinske škole  

Sudionici: učenici prvih razreda  

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

U dogovoru s GKČ Pula i Sveučilišnom knjižnicom Pula; učenici 

jednog razreda podijeljeni u dvije skupine pod vodstvom 

nastavnika/školskog knjižničara  

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Rujan 2024. - svibanj 2025., GKČ Pula, Sveučilišna knjižnica 

Pula 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

/ 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Nova iskustva omogućit će učenicima više spoznaja i lakše 

savladavanje nastavnih sadržaja. Vrednovanje i 

samovrednovanje. 
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Stručni izlet – Jednodnevni izlet u Trst 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

TERENSKA NASTAVA 

Stručni izlet – Jednodnevni izlet u Trst 

 

ciljevi aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

- Nastavnice struke će se upoznati s organizacijom rada  

 i zadaćama medicinske 

sestre/tehničara opće njege u zdravstvenoj ustanovi 

namjena aktivnosti, 

programa i/ili projekta 
Razmjena iskustva i primjeri dobre prakse. 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

 

Nastavnice zdravstvene njege 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

- dogovoriti točan termin dolaska, 

- organizirati roditeljske sastanke 

- organizirati prijevoz i aranžman agencije/prijevoz 

- prikupiti ponude i odabrati najpovoljniju te predstaviti 

roditeljima na roditeljskom, 

- pripremiti ugovore 

- pripremiti radnu mapu za učenike kreiranu od nastavnika 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Ožujak/ Travanj - 2025 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Uplata prema  ugovoru i 

odabranoj ponudi 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Stručno vijeće 
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Stručni izlet – Jednodnevni posjet ADG Rijeka 

 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

TERENSKA NASTAVA 

Stručni izlet – Jednodnevni izlet u Rijeku, posjet Adria 

Dental Grupi 

 

ciljevi aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Učenici će posjetiti ustanovu Dental Adria Group te se 

upoznati s tehnikama laboratorijske protetike 

namjena aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Učenici će u praksi vidjeti proces tehnika laboratorijske protetike 

kojom se bave tijekom vježbi 

Oblici rada: Uočavanje i istraživanje u izvornoj stvarnosti 

Metode i oblici rada:  

- Izlaganje djelatnika 

- razgovor s djelatnicima 

- Razgledavanje i obilazak 

- Radionica 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Nastavnice struke: Nensi Bubić i Andrea Šuljić, razrednica Petra 

Klunić Zoričić po potrebi 

Učenici 3.d 

način realizacije 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

- dogovoriti točan termin polaska 

- organizirati roditeljski sastanak 

- organizirati prijevoz i aranžman agencije/prijevoz 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

2. polugodište šk. godine 2025./ 24. (siječanj - ožujak) 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Roditelji izvršavaju uplatu prema ponudi autoprijevoznika 

 način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Primjena usvojenog znanja u praksi (na vježbama) 
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Jednodnevni izlet na Rab 
 

naziv aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

TERENSKA NASTAVA 

Školska ekskurzija: Jednodnevni izlet na Rab 

ciljevi i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Jednodnevni stručni izlet na Rab. 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Učenici i nastavnici 4. i 5. razreda Medicinske škole Pula 

način realizacije 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

autobusom 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Listopad  2024. 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Troškovi puta i eventualnog smještaja prema ponudi putničke 

agencije 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

/ 

 

Stručni izlet – Jednodnevni posjet Akvileja 

 

naziv aktivnosti,  

programa i/ili projekta 

 

Izvanučionička nastava 

 

ŠKOLSKI IZLET: POSJET AKVILEJI, TRST  
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ciljevi i namjena 

aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

Upoznati se s rimskom baštinom koja je direktno ili 

indirektno utjecala na povijest i širenje Rimskoga 

Carstva na naše područje. 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, 

programa i/ili 

projekta 

 

Voditelji putovanja: Tatjana Brenko Reljanović, Daniela 

Pavoković 

Sudionici: učenici 1. i 2. razreda s mogućnošću 

uključivanja ostalih nastavnika, stručne službe, tajnice, 

administrativnog i računovodstvenog osoblja ovisno o 

broju slobodnih mjesta u autobusu 

način realizacije 

aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

 

Organizacija  jednodnevnog izleta u Italiji 

(Akvileja) autobusom. Aktivno sudjelovanje učenika i 

uključivanje učenika, razgledavanje talijanskog antičkog 

gradića na mjestu antičke Akvileje, stručno vođenje. 

vremenik mjesto 

realizacije 

aktivnosti, 

programa i/ili 

projekta 

Prosinac 2024. 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, 

programa i/ili 

projekta 

Troškove autobusa, ulaznice i vodiča plaćaju roditelji 

učenika ponudi putničkih agencija 

 

način vrednovanja i 

način korištenja 

rezultata vrednovanja 

Objavljivanje na na web- stranicama škole. 
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Klinički bolnički centar Rebro u Zagrebu ili druga ustanova i grad po dogovoru 

 
 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

TERENSKA NASTAVA 

Klinički bolnički centar Rebro, Zagreb  

ciljevi aktivnosti, programa 

i/ili projekta 
Upoznavanje s radom zdravstvenih ustanova  

namjena aktivnosti, 

programa i/ili projekta 
U okviru bolnice posjetiti kuhinju, sterilizaciju i jedan odjel  

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

 Nastavnice strukovnih predmeta  3. razreda i  učenici 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 
Posjet ustanovi 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

2024./2025. 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Troškovi prijevoza autobusom  oko 50 e plaćaju roditelji 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Kvalitetnija komunikacija i suradnja među  učenicima, 

izrada plakata i objavljivanje na web-stranicama škole 
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Posjet Fakultetu zdravstvenih studija Rijeka, Medicinskoj školi u Rijeci i 

Thalassotherapiji u Crikvenici 

 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

TERENSKA NASTAVA 

Posjet Fakultetu zdravstvenih studija Rijeka, Medicinskoj 

školi u Rijeci i Thalassotherapiji u Crikvenici 

ciljevi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Učenici će posjetiti Fakultetu zdravstvenih studija Rijeka s 

pripadajućim rehabilitacijskim centrima. Upoznavanje 

učenika sa studentskim aktivnostima, prisustvovanje 

predavanju i vježbama iz stručnih predmeta. S obzirom na 

prethodne generacije, ovaj posjet može utjecati na odluku o 

daljnjem školovanju naših učenika. Učenici usmjerenja 

dentalni tehničar/tehničarka upoznat će se s načinom rada 

dentalnog laboratorija. 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Strukovni nastavnici i učenici  4.d  i 5.a, 5b i 5.c 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 
Jednodnevni/dvodnevni izlet u Rijeku i Crikvenicu 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Travanj  2025. 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Troškove plaćaju roditelji učenika. 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Objavljivanje na web-stranicama škole. 

 

  



 
MEDICINSKA ŠKOLA PULA 

 

 

Školski kurikulum 2024/2025. Stranica 82 od 152 
 

Trodnevni izlet   

 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

Trodnevni  izlet  

Firenza, Pisa, Sienna 

ciljevi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Ekskurzija se odnosi posjet zdravstvene ustanove, na 

upoznavanje prirodnih ljepota, kulturnih i povijesnih 

spomenika i institucija  zemalja, zbližavanje učenika, 

razvijanje prijateljstva među njima i socijalizaciju. 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Razrednici i učenici 

način realizacije 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Trodnevni izlet putničkim autobusom  

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Ožujak/travanj 2025. 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Troškove plaćaju roditelji učenika po ponudi putničkih 

agencija 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Objavljivanje na web-stranicama škole. 
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Bolnica za ortopediju i rehabilitaciju "prim.dr.Martin Horvat" Rovinj i Talijanska 

srednja škola Rovinj - Scuola Media Superiore Italiana Rovigno 

 

Naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

TERENSKA NASTAVA 

Bolnica za ortopediju i rehabilitaciju "prim.dr.Martin 

Horvat" Rovinj i Talijanska srednja škola Rovinj 

Scuola Media Superiore Italiana Rovigno ili Istarske toplice 

Ciljevi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Učenici će posjetiti navedene ustanove te će obići grad 

Rovinj uz mogućnost posjeta Centru za istraživanje mora i 

Hrvatskoj u minijaturi, razgledavanje Bala i arboretuma 

Natura Histrica. Upoznavanje učenika s nastavnim 

aktivnostima istovjetnog usmjerenja u srodnoj obrazovnoj 

ustanovi, prisustvovanje predavanju i vježbama iz stručnih 

predmeta, koreliranje s metodama i nastavnim sadržajem te 

razmjena iskustava. Ovaj posjet može utjecati na buduću 

stalnu suradnju škola i projektna partnerstva među školama.  

Nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Voditelji putovanja: Ana Krelja, Danijela Panić, Mirhada 

Mešanović, Krešo Dembić, Ksenija Mračević 

Sudionici: strukovni nastavnici, razrednici i učenici od 1. do 

4. razreda usmjerenja fizioterapije 

Način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 
Jednodnevni izlet u Rovinj 

Vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

2024./2025. 

Detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Troškove plaćaju roditelji učenika po ponudi putničkih 

agencija 

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Objavljivanje na web-stranicama škole. 
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Lječilište Istarske toplice 

 

  

Naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

TERENSKA NASTAVA 

 

LJEČILIŠTE ISTARSKE TOPLICE 

Ishodi  i postignuća 

korisnicima aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Učenici će posjetiti navedenu ustanovu, te se upoznati sa 

djelokrugom rada iste.  

S obzirom na nastavni program drugog i trećeg razreda iz 

fizikalne terapije učenici će proširiti znanje iz pojedinih 

cjelina.  

Ovaj posjet može utjecati na odluku o daljnjem školovanju. 

Nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Voditelji putovanja: Ana Krelja, Danijela Panić, Mirhada 

Mešanović, Krešo Dembić, Ksenija Mračević 

Sudionici: strukovni nastavnici, razrednici i učenici od 1. do 

4. razreda usmjerenja fizioterapije 

Način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 
Jednodnevni izlet u Istarske toplice 

Vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Drugo polugodište, 2025. 

Detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Troškove plaćaju roditelji učenika po ponudi putničkih 

agencija 

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Objavljivanje na web-stranicama škole. 
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Jednodnevni izlet – Advent u Ljubljani 

 

Naziv aktivnosti 
TERENSKA NASTAVA 

Advent u Beču 

Ciljevi i namjena projekta 

Posjet Ljubljani u predblagdansko vrijeme, upoznavanje s 

božićnim običajima Slovenije, razgovor o kulturno -  

povijesnim poveznicama Hrvatske i Slovenije. 

Nositelji i sudionici 

projekta 

Razrednici i učenici trećih razreda, nastavnici Hrvatskog 

jezika i stranih jezika 

Način realizacije projekta Jednodnevno putovanje putničkim autobusom  

Vremenik i mjesto 

realizacije projekta 
Prosinac 2024. 

Detaljan troškovnik 

projekta 

Troškove puta odredit će agencija - izvršitelj a snosit će ih 

roditelji učenika 

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Objavljivanje na web-stranicama škole 
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PP Učka 

 

Naziv aktivnosti, 

Programa i/ili projekt 

TERENSKA NASTAVA 

POSJET PP Učka 

Ciljevi aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Upoznavanje učenika prvih i drugih razreda sa 

bioraznolikošću, geologijom i ekologijom parka prirode 

te shvatiti važnost očuvanja raznolikosti ekosustava 

Učke 

Podizanje svijesti o važnosti prirode i potrebi njezine 

aktivne zaštite 

Produbiti postojeća znanja o bioraznolikosti PP Učka 

Vježba orijentacije u prirodi uz pomoć markacija 

Poboljšanje motoričkih sposobnosti učenika 

 

Nositelji aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

 Nastavnici prirodoslovne grupe predmeta te učenici drugih 

razreda (2.a i2.b) 

Tina Bužleta Čehić, nastavnica geografije 

Petra Prenz, nastavnica biologije 

 

Način realizacije 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Vođeni obilazak Centra za posjetitelje “Poklon” te pješački 

uspon od Poklona do vrha Vojak 

 

Pod stručnim vodstvom djelatnika PP Učke učenici će 

proučavati biološke i geološke značajke planine. 

Upoznavanjem flore i faune šuma, travnjaka i kamenjara 

shvaćaju važnost u očuvanju endemskih i zaštićenih 

hrvatskih  vrsta. Upoznavaju se sa važnošću čovjekovog 

utjecaja na očuvanje ovih područja te dokazujemo da čovjek 

u ovom slučaju djeluje kao pomoćnik u očuvanju vrsta i 

staništa.  
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Upoznat će se s održivim praksama te upravljanjem i 

gospodarenjem zaštićenih hrvatskih staništa. 

Vrijeme provođenja 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Tijekom školske godine 2024./ 2025. 

Detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Cijena ulaznice u Centar za posjetitelje  

“Poklon” te trošak autobusa 

+ trošak ručka (?) 

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

 Prezentacija, nastavni listić 

Izvješće 

Osvrt za web stranicu škole 
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Terenska nastava: Posjet Spomen - području Jasenovac  

 

Naziv aktivnosti, 

Programa i/ili projekt 

TERENSKA NASTAVA 

POSJET UČENIKA SPOMEN - PODRUČJU  JASENOVAC  

Ciljevi aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Unapređivanje znanja o holokaustu uz stručnu 

pripremu i stručno vođenje te spoznavanje razmjera i 

posljedica počinjenih zločina protiv čovječnosti 

Nositelji aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

 Razrednici prvih i drugih razreda, nastavnici i učenici Škole - 

stručno vijeće društveno-humanističkih predmeta   

Način realizacije 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Sudjelovanje u nizu predavanja i radionica koje priprema i 

provode djelatnici Spomen - područja Jasenovac   

Vrijeme provođenja 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Drugo polugodište školske 2024./2025.,  

Spomen - područje Jasenovac   

Detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Posjet Spomen - području Jasenovac financira Ministarstvo 

obrazovanja republike Hrvatske 

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Evaluacija na mjestu provođenja edukativnih radionica, 

objavljivanje na mrežnim stranicama Škole 
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Školska maturalna ekskurzija 

 

 

  

Naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 
ŠKOLSKA MATURALNA EKSKURZIJA 

Ishodi  i postignuća 

korisnicima aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Ekskurzije imaju obrazovni, odgojni i zabavni cilj. 

Obrazovni cilj ekskurzije je stjecanje novih znanja, 

produbljivanje i utvrđivanje gradiva obrađenog na satima u 

školi i povezivanje teorijske nastave s praksom.  

Odgojni cilj ekskurzije odnosi se na upoznavanje prirodnih 

ljepota, kulturnih i povijesnih spomenika i institucija  

zemalja, zbližavanje učenika, razvijanje prijateljstva među 

njima i socijalizaciju. 

Nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Nastavnice/razrednice: Snježana Svitlić Budisavljević, 

Monika Buršić,  Anja Dević, Danijela Panić, Petra Klunić 

Zoričić učenici 3.c, 3.d, 4.a, 4.b i 4.c razreda. (Španjolska, 

Grčka, Nizozemska) 

Način realizacije 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Planirani put će se realizirati najvjerojatnije kroz putovanje 

autobusom.  

Vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Mjesto: ovisno o epidemiološkim mjerama 

Kolovoz, šk. godine 2025.  

Detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Troškove puta i smještaja plaćaju roditelji prema ponudi 

putničke agencije 

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Objavljivanje na web-stranicama škole 
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IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 
 

Profesionalno usmjeravanje i orijentiranje učenika i  maturanata  

 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 

Profesionalno usmjeravanje i orijentiranje učenika i  

maturanata (1) 

ishodi aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Upoznati učenike s njihovim obvezama koje se odnose na 

završni ispit i državnu maturu te mogućnošću obavljanja 

pripravničkog staža za zanimanje fizioterapeutski tehničar.  

namjena aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Obavijestiti učenike o svim aspektima vertikalnog 

obrazovanja nakon završetka srednje škole.  

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Razrednici, stručni suradnici, ispitna koordinatorica, 

ravnatelj, predstavnici Opće bolnice Pula i Sveučilišta Jurja 

Dobrile u Puli i sveučilište u Rijeci, učenici, roditelji, 

predstavnici lokalnih vlasti, agencija, poslodavaca, 

predstavnici obrazovnih institucija, Zavod za zapošljavanje-

služba za profesionalnu orijentaciju. 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Provjera sposobnosti i potencijala za određena zanimanja te 

procjena razine intelektualnih sposobnosti učenika završnog 

razreda. 

- Rad u skupini, individualni rad, rad u paru. 

- Karijerni dan 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Početkom 2. polugodišta završne  školske godine 

2024./2025. 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

/ 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Procjena predavanja i praćenje rada i uspjeha učenika 
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naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 

Profesionalno usmjeravanje i orijentiranje učenika 

3.razreda i maturanata, smjer dentalni tehničar i 

fizioterapeut (2) 

ishodi aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Upoznati učenike s mogućnostima daljnjeg obrazovanja u 

struci nakon završene srednje škole. 

namjena aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Obavijestiti učenike o svim aspektima vertikalnog 

obrazovanja nakon završetka srednje škole.  

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Učenici 3.c (smjer fizioterapeut), 3.d (smjer dentalni 

tehničar) i 4.d (smjer fizioterapeut) u pratnji razrednica, 

Sveučilište u Zagrebu (organizator) 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Posjet učenika 3.razreda i maturanata Smotri Sveučilišta u 

Zagrebu u pratnji razrednica 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Zagrebački velesajam, Avenija Dubrovnik 15, Zagreb,  

14. ili 15.studeni 2024. 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Trošak prijevoza definirati ovisno o broju zainteresiranih 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Procjena predavanja i praćenje rada i uspjeha učenika 
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Dan otvorenih vrata za učenike 8. razreda 

 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 

Dan otvorenih vrata za učenike 8. razreda 

ciljevi aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

- Promidžba za upis u prvi razred srednje škole 

- Profesionalno informiranje učenika 8. razreda 

namjena aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Informiranje učenika o postojećim programima, njihovoj 

važnosti s ciljem odabira zanimanja, .podrška pri izboru  

izvannastavnih predmeta za buduće obrazovanje ili pri 

zapošljavanju. 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Aktivi zdravstvene njege, medicinske grupe predmeta, 

jezični, društveno-humanistički i prirodoslovni aktiv, 

pedagoginja, ravnatelj 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Posjet osnovnim školama, demonstracija, usmeno izlaganje, 

razgovor 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Travanj, svibanj 2025. 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

/ 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Procjena predavanja i kvalitetne pripreme za novu školsku 

godinu 
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Dan otvorenih vrata za učenike Medicinske škole Pula i njihove roditelje ili skrbnike 

 
 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 

Dan otvorenih vrata za učenike Medicinske škole Pula i 

njihove roditelje ili skrbnike 

ciljevi aktivnosti, programa 

i/ili projekta 
- Profesionalno informiranje o postignućima učenika 

namjena aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Informiranje učenika o rezultatima njihova rada, 

izostancima, aktivnostima u kojima sudjeluju 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Aktivi zdravstvene njege, Stručno vijeće nastavnika 

fizioterapijske grupe predmeta i kineziologije, jezični, 

društveno-humanistički i prirodoslovni aktiv, pedagoginja, 

ravnatelj škole 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 
U školi 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Zadnji utorak u mjesecu studenome 2024. i ožujku 2025. te 

prvi, odnosno drugi utorak u svibnju 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

/ 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Procjena rada učenika i kvalitetne pripreme nastavnika 
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Školski Crveni križ 

 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 

Školski Crveni križ 

ciljevi aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

 Zaštita života i zdravlja te poticanje kod učenika poštovanje 

ljudi. Promicanje uzajamnog prijateljstva, razumijevanja i 

suradnje, trajnog mira među narodima u skladu s osnovnim 

načelima Međunarodnog Crvenog križa i Crvenog 

polumjeseca, pripremanje učenika za natjecanje 

namjena aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Promicanje uzajamnog prijateljstva, razumijevanja i 

suradnje, trajnog mira među narodima u skladu s osnovnim 

načelima Međunarodnog Crvenog križa i Crvenog 

polumjeseca, pripremanje učenika za natjecanje 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Nastavnica Gordana Rocek Čerina, dr. med., Iva Ivkić i grupa 

učenika 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Temelji se na zdravstvenim i socijalnim aktivnostima, 

aktivnostima za zaštitu okoliša, razvijanju prijateljstva, 

širenju znanja o Crvenom križu i uključivanju u redovne 

volonterske  akcije Crvenoga križa u Republici Hrvatskoj 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Tijekom školske godine 2024./2025. 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

/ 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Procjena predavanja i kvalitetne pripreme za novu školsku 

godinu 
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Svjetski dan srca 

 
 

naziv aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 

Svjetski dan srca  

ciljevi i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

- motivirati i poticati učenike na sudjelovanje u 

provođenju kineziterapijskih postupaka i mjerenju krvnog 

tlaka u prevenciji kardiovaskularnih bolesti 

nositelji i sudionici 

aktivnosti,programa i/ili 

projekta 

Strukovni nastavnici fizioterapeutske grupe predmeta i 

zdravstvene njege  i učenici 2., 3., 4. i 5. razreda 

način realizacije 

aktivnosti,programa i/ili 

projekta 

Organizirani program Zavoda za javno zdravstvo Istarske 

županije 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

rujan 2024. na gradskoj tržnici 

detaljan troškovnik 

aktivnosti,programa i/ili 

projekta 

/ 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Izrada plakata i objavljivanje na web-stranicama škole 
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LIGA PROTIV RAKA - Dan ružičaste vrpce 

 

naziv aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 

LIGA PROTIV RAKA 

Dan ružičaste vrpce 

ciljevi i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Cilj ishoda aktivnosti je osposobiti učenika/cu za: 

- stručnu komunikaciju s korisnikom -građanstvom 

- zdravstveno prosvjećivanje o važnosti prevencije i ranog   

  otkrivanja karcinoma dojke 

- zdravstvenu propagandu i edukaciju građanstva  izvan   

  zdravstvenih ustanova  

nositelji i sudionici 

aktivnosti,programa i/ili 

projekta 

Nastavnice strukovnih predmeta i  učenici 

način realizacije 

aktivnosti,programa i/ili 

projekta 

Sudjelovanje učenika zajedno s članovima Lige protiv raka u 

edukaciji, podjeli edukativnog materijala i ružičastih vrpci 

građanstvu 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

listopad 2024. 

 

- gradska tržnica 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Troškove podmiruje Liga protiv raka 
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način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Učenici primjenjuju komunikacijske vještine u različitim 

situacijama i stvaraju senzibilitet prema volontiranju,  

prema zdravim i bolesnim korisnicima. Osim toga, 

prepoznaju važnost  prevencije,  kontrole i ranog otkrivanja 

raka dojke. 
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LIGA PROTIV RAKA - Dan plave vrpce 

 

naziv aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 

LIGA PROTIV RAKA 

Dan plave vrpce 

ciljevi i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Cilj ishoda aktivnosti je osposobiti učenika/cu za: 

- stručnu komunikaciju s korisnikom -građanstvom 

-zdravstveno prosvjećivanje o važnosti prevencije i ranog 

otkrivanja karcinoma debelog crijeva 

-zdravstvenu propagandu i edukaciju građanstva izvan 

zdravstvenih ustanova  

nositelji i sudionici 

aktivnosti,programa i/ili 

projekta 

Nastavnice strukovnih predmeta i učenici   

način realizacije 

aktivnosti,programa i/ili 

projekta 

Sudjelovanje učenika zajedno s članovima Lige protiv raka u 

edukaciji, podjeli edukativnog materijala (pamtilica,  

brošura i testova za dokazivanje krvi u stolici) te plavih vrpci 

građanstvu 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

svibanj 2025. 

 

- gradska tržnica 

detaljan troškovnik 

aktivnosti,programa i/ili 

projekta 

- Troškove podmiruje Liga za borbu protiv raka 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Učenici primjenjuju komunikacijske vještine u različitim 

situacijama i stvaraju senzibilitet prema volontiranju,  

prema zdravim i bolesnim korisnicima. Osim toga 

prepoznaju važnost pravilne prehrane,  prevencije,  

redovite kontrole i ranog otkrivanja raka debelog crijeva 
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LIGA PROTIV RAKA - Dan narcisa 

 
 

naziv aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 

LIGA PROTIV RAKA 

Dan narcisa 

ciljevi i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Cilj ishoda aktivnosti je osposobiti učenika/cu za: 

- stručnu komunikaciju s korisnikom -građanstvom 

- zdravstveno prosvjećivanje o važnosti prevencije i ranog   

  otkrivanja karcinoma dojke 

- zdravstvenu propagandu i edukaciju građanstva  izvan   

   zdravstvenih ustanova  

nositelji i sudionici 

aktivnosti,programa i/ili 

projekta 

Nastavnice strukovnih predmeta i učenici 

način realizacije 

aktivnosti,programa i/ili 

projekta 

Sudjelovanje učenika zajedno s članovima lige za borbu 

protiv raka u edukaciji, podjeli edukativnog materijala 

(pamtilica,  brošura ) te cvijeća narcisa koji simboliziraju 

buđenje života i nadu 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

ožujak 2025. 

 

- gradska tržnica 

detaljan troškovnik 

aktivnosti,programa i/ili 

projekta 

- Troškove podmiruje Liga protiv raka 
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način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

-vrednovanje i samovrednovanje 

Učenici primjenjuju komunikacijske vještine u različitim 

situacijama i stvaraju senzibilitet prema volontiranju,  

prema zdravim i bolesnim korisnicima. Osim toga 

prepoznaju važnost  prevencije, samokontrole, redovitih 

kontrola, mamografije  i ranog otkrivanja raka dojke 
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LIGA PROTIV RAKA - Dan mimoza – Hrvatski dan borbe protiv raka vrata maternice 

 

naziv aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 

LIGA PROTIV RAKA 

Dan mimoza – Hrvatski dan borbe protiv 

 raka vrata maternice  

ciljevi i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

- zdravstveno prosvjećivanje javnosti o važnosti prevencije i   

  ranom otkrivanju raka vrata maternice 

- zdravstvena propaganda i edukacija građanstva  izvan 

  zdravstvenih ustanova  

nositelji i sudionici 

aktivnosti,programa i/ili 

projekta 

Nastavnice strukovnih predmeta i učenici 

način realizacije 

aktivnosti,programa i/ili 

projekta 

Sudjelovanje učenika s članovima Udruge GEA u edukaciji i 

podjeli mimoza i edukativnog materijala na gradskoj tržnici 

građanima Pule, a kao znak borbe protiv raka vrata 

maternice 

- plakat, brošure, pamtilice 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

siječanj 2025. 

- gradska tržnica 

detaljan troškovnik 

aktivnosti,programa i/ili 

projekta 

Fotokopirni papir, tinta za fotokopirni aparat, hamer, 

ljepilo, selotejp – 20 eura 
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način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Učenici primjenjuju komunikacijske vještine u različitim 

situacijama i stvaraju senzibilitet prema volontiranju,  

prema zdravim i bolesnim korisnicima.  

 

Objavljivanje na web-stranicama škole 
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Svjetski dan šećerne bolesti 

 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 

Svjetski dan šećerne bolesti 

ciljevi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Na gradskoj tržnici građanima Pule zajedno s Dijabetičkom 

udrugom, učenici će građanima grada Pule mjeriti razinu 

šećera u krvi u svrhu ranog otkrivanja nastanka bolesti 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Nastavnice struke i učenici  

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 
Mjerenje razine šećera u krvi (glukometar i trakice) 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Studeni 2024. 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Trake za mjerenje šećera u krvi plaća Dijabetička udruga 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Izrada plakata, brošura, pamtilica, objavljivanje na mrežnim 

stranicama škole 
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Svjetski dan zdravlja 

 
 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 

Svjetski dan zdravlja 

ciljevi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Na gradskoj tržnici građanima Pule učenici će mjeriti razinu 

šećera u krvi i krvni tlak. 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Nastavnice zdravstvene njege i fizioterapije 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Mjerenje razine šećera u krvi (glukometar i trakice), 

tlakomjeri. Prezentacija vježbi za svakodnevnu primjenu. 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

travanj 2025. 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Sve troškove nabave materijala i organizacije snosi Grad 

Pula 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Izrada plakata, brošura, pamtilica, objavljivanje na mrežnim 

stranicama škole 
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Svjetski dan bolesnika 

 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 

Svjetski dan bolesnika 

ciljevi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Posjet domu za starije ni nemoćne osobe “Alfredo Štiglić” 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Nastavnice zdravstvene njege i učenici 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 
Prikupljanje namirnica (voća) i higijenskih potrepština 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Veljača 2025. 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

 

15 eura 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Učenici prepoznaju važnost pomaganja. Razvija se socijalna 

osjetljivost za nemoćne i potrebite. 
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Udruga slijepih i slabovidnih osoba Istarske županije 

 

naziv aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 

Udruga slijepih i slabovidnih osoba Istarske županije 

ciljevi i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

- Upoznavanje učenika s osobama s posebnim potrebama i  

poticanje na sudjelovanje u volonterskog rada 

- učenici primjenjuju komunikacijske vještine  i stvaraju     

  senzibilitet prema osobama s fizičkim i poteškoćama i     

  njihovim sposobnostima 

nositelji i sudionici 

aktivnosti,programa i/ili 

projekta 

Nastavnice strukovnih predmeta i učenici 

način realizacije 

aktivnosti,programa i/ili 

projekta 

Sudjelovanje učenika i nastavnica na Danima otvorenih 

vrata  Udruge slijepih i slabovidnih osoba Istarske županije 

- izrada plakata, brošura, pamtilica 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Lipanj 2025.  

Udruge slijepih i slabovidnih osoba Istarske županije 

detaljan troškovnik 

aktivnosti,programa i/ili 

projekta 

Fotokopirni papir, tinta za fotokopirni aparat, hamer, 

ljepilo, selotejp – 20 eura 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Objavljivanje na web-stranicama škole 
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Posjet Domu za starije i nemoćne osobe “Alfredo Štiglić” -  Pisanice na dar 

 
 

naziv aktivnosti, 

programa i/ili 

projekta 

IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 

Posjet Domu za starije i nemoćne osobe “Alfredo Štiglić” 

 Pisanice na dar  

ciljevi i namjena 

aktivnosti, programa 

i/ili 

projekta 

Cilj ishoda aktivnosti je osposobiti učenika/cu za: 

- stručnu komunikaciju s korisnicima doma 

-razvijanje senzibiliteta prema starijim osobama 

-poticanje  odgovornost i humanijeg odnosa  prema starijim 

osobama 

nositelji i sudionici 

aktivnosti,programa 

i/ili 

projekta 

Nastavnice strukovnih predmeta: 

Snježana Svitlić-Budisavljević, Anja Dević 

i učenici  prvih, drugih, trećih, četvrtih i petih razreda  

način realizacije 

aktivnosti,programa 

i/ili 

projekta 

Metode:  

- praktičan rad – izrada i bojanje pisanaica 

- priredba (pjevanje, sviranje, recitacije, igrokazi) 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili 

projekta 

-ožujak/ travanj 2025.  

 

Dom za starije i nemoćne osobe “Alfredo Štiglić” 

detaljan troškovnik 

aktivnosti,programa 

i/ili 

projekta 

50 eura (perlice, ljepilo, boje i drveni štapići) 
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način vrednovanja i 

način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

-vrednovanje i samovrednovanje 

 

Kod učenika se želi potaknuti senzibilitet prema volontiranju te 

odgovornost i humaniji odnos prema starijim osobama. 
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Jednodnevni izlet u Gardaland 

 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 

Jednodnevni izlet u Gardaland 

ciljevi aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

Timski rad i rad na povezivanju i razvijanju međuljudskih 

odnosa te djelovanja u timu. 

namjena aktivnosti, 

programa i/ili projekta 
Timski rad 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Nastavnici  strukovnih predmeta i učenici I. i V. razreda 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 
Team building 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Svibanj 2025. 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Troškovi oko 100 eura 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Objavljivanje na web-stranicama škole 
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Posjet Dječjem domu Ruža Petrović 

 

naziv aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 

Posjet Dječjem domu Ruža Petrović 

ciljevi i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

- motivirati i poticati učenike na sudjelovanje u doprinosu   

   pozitivnih promjena u  društvu 

-  motivacija učenika za humano i učinkovito  djelovanje 

na   

   kvaliteti života nezbrinute djece  

nositelji i sudionici 

aktivnosti,programa i/ili 

projekta 

Nastavnici strukovnih predmeta i učenici 

način realizacije 

aktivnosti,programa i/ili 

projekta 

Organizacija prigodnog programa (pjevanje, glazba, 

recitacije, ples, prigodni darovi)  

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Prosinac 2024., Dječji dom Ruža Petrović 

detaljan troškovnik 

aktivnosti,programa i/ili 

projekta 

/ 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Izrada plakata i objavljivanje na web-stranicama škole 
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Obilježavanje međunarodnog dana fizioterapije 

 

Naziv aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 

OBILJEŽAVANJE MEĐUNARODNOG DANA 

FIZIOTERAPIJE 

Ciljevi i namjena 

Aktivnosti, programa i/ili 

Projekta 

Promocija struke te strukovnih vještina u fizioterapiji 

Nositelji i sudionici 

Aktivnosti, programa i/ili 

Projekta 

Voditelji putovanja: Ana Krelja, Danijela Panić, Mirhada 

Mešanović, Krešo Dembić, Ksenija Mračević 

Sudionici: strukovni nastavnici, razrednici i učenici od 1. 

do 4. razreda usmjerenja fizioterapije 

Asso 

Način realizacije 

Aktivnosti,programa i/ili 

Projekta 

Za nastavnike je predviđeno stručno usavršavanje s 

novitetima u struci putem online Konferencije na državnoj 

razini dok su za učenike predviđene aktivnosti  na 

otvorenom u formi sportskih natjecanja s ciljem 

promocije zaštite zdravlja 

Vremenik i mjesto 

Realizacije aktivnosti, 

Programa i/ili projekta 

Rujan 2024. 

Detaljan troškovnik 

Aktivnosti,programa i/ili 

Projekta 

Nastavnici sudjeluju u online predavanjima na razini 

države 

Način vrednovanja i način 

Korištenja rezultata 

Vrednovanja 

 Objavljivanje na web-stranicama škole 
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Svjetski dan kretanja 

 

Naziv aktivnosti 
IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 

Svjetski dan kretanja 

Ciljevi i namjena projekta 
Ukazati na važnost fizičke aktivnosti i kretanja u cilju 

prevencije bolesti 

Nositelji i sudionici projekta Nastavnice struke i učenici  

Način realizacije projekta 

Manifestacija na gradskoj tržnici gdje će učenici mjeriti tlak, 

GUK, BMI te zainteresiranim građanima provoditi ciljane 

vježbe 

Vremenik i mjesto realizacije 

projekta 
Rujan 2024. 

Detaljan troškovnik projekta / 

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Objavljivanje na web-stranicama škole 
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Obilježavanje „Svjetskog dana srca“ 

 

Naziv aktivnosti 
IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 

Obilježavanje „ Međunarodni dan epilepsije“ 

Ciljevi i namjena aktivnosti 
Obilježavanje dana prijevremeno rođene djece i 

upoznavanje sa specifičnostima nedonoščadi 

Nositelji i sudionici 

aktivnosti 
Nastavnice struke i učenici od 1.-5. razreda  

Način realizacije 

aktivnosti 
Škola, multimedijalna dvorana, plakati, prezentacije 

Vremenik i mjesto realizacije 

aktivnosti 
Veljača,  2025. 

Detaljan troškovnik 

aktivnosti 
100 eura 

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Objavljivanje na web-stranicama škole 
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Tjedan cjeloživotnog učenja 

 

Naziv aktivnosti 
IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 

Tjedan cjeloživotnog učenja 

Ciljevi i namjena projekta 

Tjedan cjeloživotnog učenja je nacionalna obrazovna 

kampanja, čiji je cilj podizanje svijesti o važnosti učenja i 

obrazovanja. 

Nositelji i sudionici projekta Nastavnice struke i učenici 3., 4. i 5. razreda  

Način realizacije projekta 
Manifestacija u Medicinskoj školi Pula otvorena za učenike 

i građanstvo 

Vremenik i mjesto realizacije 

projekta 
Rujan 2024. 

Detaljan troškovnik projekta / 

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Objavljivanje na web-stranicama škole 
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Svjetski dan učitelja  

 

 

  

Naziv aktivnosti 
IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 

Svjetski dan učitelja 

Ciljevi i namjena projekta Team building – izlet za nastavnike 

Nositelji i sudionici projekta Svi zainteresirani nastavnici  

Način realizacije projekta Posjet putničkim autobusom navedenih destinacija 

Vremenik i mjesto realizacije 

projekta 
Listopad  2024. 

Detaljan troškovnik projekta Troškovi puta i ručka, cca 50e 

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Objavljivanje na web-stranicama škole 
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Dan darivanja i presađivanja organa 

 

Naziv aktivnosti 
IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 

Dan darivanja i presađivanja organa 

Ciljevi i namjena projekta Ukazati na važnost doniranja organa i spašavanja života 

Nositelji i sudionici projekta Nastavnice struke i učenici 3. razreda 

Način realizacije projekta Dijeljenje brošura i donorskih kartica 

Vremenik i mjesto realizacije 

projekta 
Listopad 2024. 

Detaljan troškovnik projekta / 

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Objavljivanje na web-stranicama škole 
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Svjetski dan mentalnog zdravlja 

 

Naziv aktivnosti 
IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 

Svjetski dan mentalnog zdravlja 

Ciljevi i namjena projekta Ukazati na važnost mentalnog zdravlja 

Nositelji i sudionici projekta Nastavnice struke i učenici 3. i  4.razreda 

Način realizacije projekta 
Odlazak u Dom za psihičke bolesne osobe „Vila Maria“ i 

realiziranje zajedničkog projekta na zadanu temu 

Vremenik i mjesto realizacije 

projekta 
Listopad 2024. 

Detaljan troškovnik projekta / 

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Objavljivanje na web-stranicama škole 
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Tjedan mozga 

 

 

  

Naziv aktivnosti 
IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 

Tjedan mozga 

Ciljevi i namjena projekta 

Upoznati širu javnost sa značajnim istraživanjem mozga. 

Bolje razumijevanje funkcije ljudskog mozga i očuvanje 

njegovog zdravlja.  

Nositelji i sudionici projekta Nastavnice struke i učenici   

Način realizacije projekta Stručni skup – vanjski predavači 

Vremenik i mjesto realizacije 

projekta 
ožujak 2025. 

Detaljan troškovnik projekta 200 eura 

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Objavljivanje na web-stranicama škole 
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Prihvatilište za beskućnike 

 

Naziv aktivnosti 
IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 

Prihvatilište za beskućnike 

Ciljevi i namjena projekta 
Ukazati učenicima   važnost empatije i humanosti prema 

potrebitima  

Nositelji i sudionici projekta Strukovne nastavnice i učenici 3., 4. i 5. razreda  

Način realizacije projekta 
Posjet štićenicima u prihvatilištu za beskućnike prije 

Božićnih blagdana 

Vremenik i mjesto realizacije 

projekta 
Prosinac 2024. 

Detaljan troškovnik projekta prikupljanje hrane i higijenskih potrepština  

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Objavljivanje na web-stranicama škole 
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Solidarnost na djelu 

 

Naziv aktivnosti 
IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 

Solidarnost na djelu 

Ciljevi i namjena projekta 

Ukazati učenicima   važnost empatije, humanosti i 

solidarnosti prema potrebitima te sudjelovati u 

aktivnostima Crvenog križa 

Nositelji i sudionici projekta 
Strukovne nastavnice i učenici 3., 4. i 5. razreda ( G. Rocek-

Čerina) 

Način realizacije projekta 

Sudjelovanje u humanitarnim aktivnostima organiziranim 

od strane Crvenog križa, prikupljanje hrane i higijenskih 

potrepština  

Vremenik i mjesto realizacije 

projekta 
Listopad i studeni 2024. 

Detaljan troškovnik projekta / 

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Objavljivanje na web-stranicama škole 
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Svjetski dan osoba s Down sindromom 

 

  

Naziv aktivnosti 
IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 

“Svjetski dan osoba s Down sindromom” 

Ciljevi i namjena aktivnosti 
Upoznavanje šire javnosti sa specifičnostima djece s Down 

sindromom i prihvaćanje različitosti 

Nositelji i sudionici projekta Učenici 4. razreda sa nastavnicama 

Način realizacije projekta Plakat, brošure, posjet Down centru 

Vremenik i mjesto realizacije 

projekta 
ožujak 2025. 

Detaljan troškovnik projekta / 

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Objavljivanje na web-stranicama škole 
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Konferencija povodom Međunarodnog dana sestrinstva 

 

Naziv aktivnosti 
IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 

Konferencija povodom Međunarodnog dana sestrinstva 

Ciljevi i namjena aktivnosti 

Obilježiti međunarodni dan sestrinstva te važnost i ulogu 

medicinske sestre u zdravstvenom timu i skrbi oko 

pacijenata 

Nositelji i sudionici 

aktivnosti 
Nastavnice struke i vanjski suradnici 

Način realizacije aktivnosti Konferencija 

Vremenik i mjesto aktivnosti  Svibanj 2025. Multimedijalna dvorana MŠP 

Detaljan troškovnik 

aktivnosti 
200 eura 

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Objavljivanje na web-stranicama škole 
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Svjetski dan bubrega 

 

Naziv aktivnosti 
IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 

Svjetski dan bubrega 

Ciljevi i namjena aktivnosti 

Građanima ukazati na važnost zdravlja i važnu ulogu 

bubrega u našem tijelu. Učenici će mjeriti tlak i GUK na 

gradskoj tržnici 

Nositelji i sudionici 

aktivnosti 
Nastavnice struke i učenici  5. razred  

Način realizacije aktivnosti Mjerenje tlaka i GUK-a 

Vremenik i mjesto aktivnosti Ožujak 2025. 

Detaljan troškovnik 

aktivnosti 
/ 

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Objavljivanje na web-stranicama škole 
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Mjesec prevencije raka prostate 

 

Naziv aktivnosti 
IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI  

Mjesec prevencije raka prostate 

Ciljevi i namjena projekta 
Jačanje svjesnosti o raku prostate i testisa te ukazivanje na 

važnost redovitih preventivnih pregleda 

Nositelji i sudionici projekta Učenici i nastavnici struke 

Način realizacije projekta Stručna predavanja vanjskih suradnika 

Vremenik i mjesto realizacije 

projekta 
studeni 2024. 

Detaljan troškovnik projekta / 

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Objavljivanje na web-stranicama škole 
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Mjesec prevencije raka testisa 

 

Naziv aktivnosti 
IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI  

Mjesec prevencije raka testisa 

Ciljevi i namjena projekta 
Jačanje svjesnosti o raku prostate i testisa te ukazivanje na 

važnost redovitih preventivnih pregleda 

Nositelji i sudionici projekta Učenici i nastavnici struke 

Način realizacije projekta Stručna predavanja vanjskih suradnika 

Vremenik i mjesto realizacije 

projekta 
studeni 2024. 

Detaljan troškovnik projekta / 

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Objavljivanje na web-stranicama škole 
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Obilježavanje “Dana škole“ 

 

Naziv aktivnosti 
IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 

Obilježavanje“ Dana škole“ 

Ciljevi i namjena projekta 

Obilježavanje Dane škole kroz tjelesne aktivnosti u svrhu 

promocije zdravlja i zdravog načina života ili nekog drugog 

tipa obilježavanja ovisno o vremenskim prilikama 

Nositelji i sudionici projekta 
Voditelji Goran Jovanović, sudjeluju svi nastavnici i učenici 

Medicinske škole Pula 

Način realizacije projekta Organizacija sportskog dana 

Vremenik i mjesto realizacije 

projekta 
Svibanj 2025.  

Detaljan troškovnik projekta cca 50e 

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Objavljivanje na web-stranicama škole 
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Združena atletika 

 

Naziv aktivnosti 
IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 

Združena atletika 

Ciljevi i namjena projekta 
Promicanje zdravlja i sportskih aktivnosti  kod mlađe 

populacije i djece s razvojnim poteškoćama 

Nositelji i sudionici projekta 

Učenici  3. i 4.  razreda usmjerenje medicinska 

sestra/tehničar opće njege (Dević, Antolović) 

Učenici 3. i 4. razreda usmjerenja fizioterapeutski  

tehničar/ka; nastavnice Mračević, Panić 

Način realizacije projekta 

Učenici Medicinske škole Pula pomažu u atletskim 

sportskim aktivnostima djeci s poteškoćama u suradnji sa 

Školom za odgoj i obrazovanje Pula 

Vremenik i mjesto realizacije 

projekta 
Travanj 2025.- Uljanikov stadion - Pula 

Detaljan troškovnik projekta / 

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Objavljivanje na web-stranicama škole 
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Festival znanosti 

 

Naziv aktivnosti 
IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 

Festival znanosti 

Ciljevi i namjena projekta Promicanje znanja i znanosti 

Nositelji i sudionici projekta Učenici i nastavnici struke 

Način realizacije projekta 

Učenici Medicinske škole Pula i nastavnici pripremaju 

projekt koji izlažu zainteresiranim učenicima i građanima- 

slobodan dolazak za sve zainteresirane 

Vremenik i mjesto realizacije 

projekta 
svibanj 2025.- Medicinska škola  Pula 

Detaljan troškovnik projekta / 

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Objavljivanje na web-stranicama škole 
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Hoditi i zdravi biti 

 

Naziv aktivnosti 
IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 

Hoditi i zdravi biti 

Ciljevi i namjena projekta 
Manifestacija koju  organizira ZZJZ, a namijenjena je 

promociji zdravlja i važnosti kretanja 

Nositelji i sudionici projekta Svi razredi i strukovni nastavnici 

Način realizacije projekta 

Dio učenika će mjeriti tlak i pomagati u organizaciji, a drugi 

dio će podržati manifestaciju hodanjem s građanima prema 

predviđenoj stazi kretanja 

Vremenik i mjesto realizacije 

projekta 
Travanj 2025. 

Detaljan troškovnik projekta / 

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Objavljivanje na web-stranicama škole 
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Svjetski dan obitelji 

 

Naziv aktivnosti 
IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 

Svjetski dan obitelji 

Ciljevi i namjena projekta Naglašavanje neprocjenjive uloge obitelji.  

Nositelji i sudionici projekta Svi učenici i nastavnici 

Način realizacije projekta Plakat, brošure, pamtilice 

Vremenik i mjesto realizacije 

projekta 
Svibanj  2025. 

Detaljan troškovnik projekta Financijska sredstva za potrošni materijal, 20 eura 

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Objavljivanje na web-stranicama škole 
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Posjet udrugama i centrima 

Naziv aktivnosti 
IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 

Posjet udrugama i centrima: 

Ciljevi i namjena projekta 

Posjet udrugama i centrima: 

-Udruga slijepih i slabovidnih; Udruga oboljelih od 

multiple skleroze; Udruga za sport i rekreaciju „Pčelica“; 

Udruga distrofičara; Udruga invalida 

-Udruga roditelja osoba s kombiniranim poteškoćama u 

psihofizičkom razvoju 

-Centar za beskućnike; Obiteljski centar; Crveni križ, Škola 

za odgoj i obrazovanje, Udruga primalja i obitelj, Kino Valli 

i Cinestar, INK, Sveta srca, Sveučilišna knjižnica, Gradska 

knjižnica, MMC Luka,  Povijesni i pomorski muzej grada 

Pule, GEA, Udruga Institut, Centar za rehabilitaciju 

Veruda, ZZJZ, Udruga za cerebralnu paralizu, Udruga 

gluhih i nagluhih 

U cilju što kvalitetnijeg  provođenja nastavnog procesa i 

usvajanja  znanja, razumijevanja  i stvaranja  pozitivnih 

stavova prema  osobama  s invaliditetom ili nekim drugim 

oblicima  socijalne problematike. 

Nositelji i sudionici projekta Nastavnice zdravstvene njege, fizioterapije  i učenici 

Način realizacije projekta Odlazak u udruge i centre 

Vremenik i mjesto realizacije 

projekta 
Tijekom cijele nastavne godine 2024./2025. 

Detaljan troškovnik projekta / 

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Objavljivanje na web-stranicama škole 
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Svjetski dan oralnog zdravlja 

 

Naziv aktivnosti 
IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 

Svjetski dan oralnog zdravlja 

Ciljevi i namjena 

projekta 

 Briga o oralnom zdravlju i njegovom značaju u očuvanju općeg 

zdravlja 

Nositelji i sudionici 

projekta 
Nastavnici i učenici usmjerenja dentalni tehničar/tehničarka 

Način realizacije 

projekta 
Izrada plakata, demonstracije tehnike četkanja zubi 

Vremenik i mjesto 

realizacije projekta 
Tijekom školske godine 2024./2025. 

Detaljan troškovnik 

projekta 
/ 

Način vrednovanja 

i način korištenja 

rezultata 

vrednovanja 

Objavljivanje na web-stranicama škole 
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NATJECANJA; školska, županijska, državna 
 

Engleski jezik 

 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

NATJECANJA 

Engleski jezik 

ciljevi aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

Produktivno služenje jezikom, spoznaja vrijednosti stečenog 

znanja i njegova primjena u daljnjem obrazovanju 

namjena aktivnosti, 

programa i/ili projekta 
Pripremanje učenika za natjecanje 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Nastavnici Engleskog jezika te učenici II. i IV. razreda 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Individualni i skupni rad, postavljanje problemskih jezičnih 

situacija 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

1.polugodište šk.god. 2024./2025. 

Vremenik natjecanja: siječanj 2025. 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

/ 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Analiza rezultata s natjecanja; objavljivanje na web-

stranicama škole 
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Hrvatski jezik 

 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

NATJECANJA 

Hrvatski jezik 

ciljevi aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

Sudjelovanje učenika na školskom natjecanju iz Hrvatskog 

jezika. Učenici će: 

-  proučavati hrvatski jezik te usavršavati jezičnu 
komunikaciju i pismenost 

- spoznavati  vrijednosti stečenoga znanja, vještina 
i sposobnosti te njihovu  primjenu u daljnjoj 
naobrazbi 

- razvijati  poticajne i pozitivne motive 
samovrednovanja i vrednovanja znanja,  vještina i 
sposobnosti 

- uočiti  važnost standardizacije u nastavnom procesu 
i izvannastavnoj zbilji    

namjena aktivnosti, 

programa i/ili projekta 
Pripremanje učenika za natjecanje 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Nastavnica i zainteresirani učenici  

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Individualni i skupni rad, proučavanje gramatike i pravopisa, 

rješavanje testova, postavljanje problemskih jezičnih 

situacija 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Školska godina 2024./25.  

(školsko natjecanje: veljača 2025.) 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

/ 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Rješavanje testova na natjecanju iz hrvatskog jezika, 

korekcija pogrešaka, procjena rezultata rada 
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Istarski zavičajni kviz Krasna zemljo 

 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

NATJECANJE NA ŽUPANIJSKOJ RAZINI 

13. istarski zavičajni kviz Krasna zemljo 

ciljevi aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

cilj ovog projekta je upoznavanje školske sa 
 zavičajnom kulturnom baštinom, razvijanje natjecateljskog duha 
u njenom istraživanju, vrednovanje znanja i vještina te edukacija 
o potrebi očuvanja baštine. 

namjena aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

  

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

 

Nastavnica Daniela Pavoković, Branislav Subotić i učenici 2.d 

razreda 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

 Projekt se sastoji od edukativne faze tijekom koje prijavljeni 

 učenici- natjecatelji uz pomoć svojih učitelja- mentora istražuju 

zavičajnu kulturnu baštinu i stječu znanja o zavičaju, osobito 

njegovoj kulturnoj i jezičnoj baštini (hrvatskoj i talijanskoj), 

povijesti i geografiji. 

 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

  

školska godina 2024./2025. - listopad 2024. 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

  

Kotizaciju za učenike plaća škola te putne troškove do mjesta 

održavanja i nazad financira se iz sredstava Škole (troškovnik nije 

poznat do dana odlaska na natjecanje) 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

 

natjecanje će učenicima olakšati usvajanje ishoda te kvalitetnije 

povezivanje s ishodima nastavnih sadržaja iz povijesti, geografije, 

hrvatskog jezika, latinskog jezika. 
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Crveni križ 

 
 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

NATJECANJA 

Crveni križ 

ciljevi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Pripremanje učenika za natjecanje 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Nastavnica Iva Ivkić, dr. Gordana Rocek Čerina (mentor) i 

učenici 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 
Individualni, timski i skupni rad 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Školska godina 2024./2025. 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Trošak prijevoza do mjesta natjecanja ovisno o 

organizatorima županijskih, međužupanijskih ili državnih 

natjecanja 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Objavljivanje na web-stranicama škole 
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Školsko natjecanje iz Biologije 

 

naziv aktivnosti, 

programa i/ili projekta 
Školsko natjecanje iz Biologije 

ciljevi i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Pripremanje učenika za natjecanje 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Nastavnica Petra Prenz te učenici svih razreda 

način realizacije 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Održavanje Školskog natjecanja te ukoliko rezultat učenika 

zadovolji kriterije Povjerenstva pozivanje na višu razinu natjecanja 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Školska godina 2024./25. školsko natjecanje: veljača 2025. 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

 

/ 

 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Vježba tijekom nastave - rješavanje standariziranih ispita iz 

biologije 

Rješavanje testa na Školskom natjecanju 
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World skills 

 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

NATJECANJA 

"WorldSkills” 

ciljevi aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

Usvojiti potrebna znanja i vještine iz zdravstvene njege i 

fizioterapije te sudjelovati na državnom natjecanju „World 

Skills“. 

namjena aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Priprema učenika za natjecanje iz zdravstvene njege 

internističkog, neurološkog i infektološkog bolesnika te 

fizioterapije 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Strukovne nastavnice i nastavnici zdravstvene njege i 

fizioterapije te učenici IV. razreda 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Priprema zadataka i testova za učenike. 

Individualni rad, rad u parovima, problemska nastava. 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Od rujna 2024. do svibnja 2025., kabineti zdravstvene njege 

i fizioterapije 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Troškovi puta i smještaja, oko 300 eura 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Analiza rezultata s natjecanja; objavljivanje na web-

stranicama škole 
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Školski učenički sportski klub "Medicinar" 

 
 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

NATJECANJA 

Školski učenički sportski klub "Medicinar" 

ciljevi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Razvoj i održavanje psihofizičkih sposobnosti kroz aktivno 

vježbanje i sudjelovanje u gradskim, županijskim i državnim 

sportskim natjecanjima 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Nastavnik Goran Jovanović prof.  te učenici I., II., III., IV. I V. 

razreda 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Priprema za natjecanje i natjecanja za djevojke u 

sportovima: nogomet, odbojka, košarka, rukomet, stolni 

tenis, kros, šah, badminton, plivanje, odbojka na pijesku 

Priprema za natjecanje i natjecanja za dječake u 

sportovima: nogomet, košarka, rukomet, stolni tenis, 

odbojka, kros, šah, badminton, plivanje, odbojka na pijesku 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Studeni 2024. – svibanj 2025. 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Trošak prijevoza do mjesta natjecanja na županijskoj razini 

podmiruje županijski školski sportski savez a za državna 

natjecanja trošak plaća Hrvatski školski sportski savez 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Rezultati na natjecanjima. 
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PEDAGOŠKA PODRŠKA / SAVJETODAVNI RAD 
 

Individualni/savjetodavni rada s učenicima 

 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

PEDAGOŠKA PODRŠKA / SAVJETODAVNI RAD 

Individualni/savjetodavni rada s učenicima 

ciljevi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

- Bolje razumijevanje razvojnih promjena 
adolescenata,  

- edukacija o strategijama učenja,  
- rizičnim i zaštitnim faktorima, 
- slobodnom vremenu,  
- nedjelotvornim i neodgovornim ponašanjima i 
-  posljedicama takvog ponašanja. 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

pedagoginja 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Rad u skupini, individualni rad, rad u parovima, frontalna 

nastava. 

Rad na tekstu i slikovnom materijalu, demonstracija, 

usmeno izlaganje, razgovor, izrada plakata 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Od  rujna 2024. do lipnja 2025.; učionica 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

/ 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Bolja postignuća učenika, pozitivno poimanje sebe, jačanje 

samopouzdanja. 
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Individualni/savjetodavni rada s roditeljima/starateljima 

 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

PEDAGOŠKA PODRŠKA / SAVJETODAVNI RAD 

Individualni/savjetodavni rada s roditeljima/starateljima 

ciljevi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Uloga roditelja/staratelja  u procesu sazrijevanja djece,  

- bolje razumijevanje razvojnih promjena,  
- edukacija o strategijama učenja,  
- rizičnim i zaštitnim faktorima slobodnom vremenu, 
- nedjelotvornim i neodgovornim ponašanjima i 

posljedicama takvog ponašanja 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

pedagoginja 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Rad u skupini, individualni rad 

Rad na tekstu i slikovnom materijalu, demonstracija, 

usmeno izlaganje, razgovor 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Od  rujna 2024. do lipnja 2025.; učionica 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

/ 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Pozitivno poimanje sebe u odnosu s djetetom, bolji odnosi 

unutar obitelji, razumijevanje promjena  u razdoblju 

adolescencije. 
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Tematski roditeljski sastanci 

 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

PEDAGOŠKA PODRŠKA / SAVJETODAVNI RAD 

Tematski roditeljski sastanci 

ciljevi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Uloga roditelja/staratelja u procesu sazrijevanja djece u 

područjima: 

- ovisnosti 
- bolje razumijevanje razvojnih promjena,  
- edukacija o strategijama učenja,  
- rizičnim i zaštitnim faktorima slobodnom vremenu, 
- nedjelotvornim i neodgovornim ponašanjima i 

posljedicama takvog ponašanja 

- rizični i zaštitni faktori unutar obitelji 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

pedagoginja 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 
 usmeno izlaganje, razgovor 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Od  rujna 2024. do lipnja 2025.; učionica ili multimedijalni 

prostor 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

/ 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Pozitivno poimanje sebe u odnosu s djetetom, bolji odnosi 

unutar obitelji, razumijevanje promjena  u razdoblju 

adolescencije. 
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Mjesec borbe protiv bolesti ovisnosti 

 

 

  

Glavna aktivnost 

PEDAGOŠKA PODRŠKA / SAVJETODAVNI RAD 

MJESEC BORBE PROTIV BOLESTI OVISNOSTI 

15. studenoga do 15. prosinca 2024. 

Planirane aktivnosti 

1. Interaktivne radionice za učenike 
2. Učenik educira učenika (izrada info  

materijala, plakata i brošura) 

3. Okrugli stol za roditelje 1. do 5. razreda 

voditelj(i) i organizator(i) 

aktivnosti 

1. Razrednici i koordinatorica Povjerenstva špp-a - 
pedagoginja 

2. Strukovni nastavnici i koordinatorica  Povjerenstva 
špp-a - pedagoginja 

3. Povjerenstvo ŠPP-a i Vijeće učenika 

Aktivnosti su 

Namijenjene: 

1. aktivnost:  učenici 1. do 5. razreda 
2. aktivnost:  učenici 1. do 3. razreda 
3. aktivnost: roditeljima i učenicima 

           sudionici Okruglog stola: 

• Obiteljski centar i CZSS Pula 

• ZZJZIŽ-  služba za prevenciju ovisnosti 

• Djelatnost za hitnu medicinu OB Pula 

• PU Pula- služba za prevenciju 

• Grad Pula -Vijeće za komunalnu prevenciju  

• Roditelj - osobno iskustvo  
                        Moderatorica: koordinatorica - pedagoginja 

vrijeme i mjesto provedbe 

aktivnosti;  trajanje 
             15. studenoga  do 15. prosinca 2024. 

troškovi potrebni za 

realizaciju 
Nema troškova 

posebne napomene 

vezane uz organizaciju i 

provedbu aktivnosti 

Vrijeme realizacije „Okruglog stola“ je prosinac 2024. 

godine 
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Učenički aktivizam 

 

Naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

PEDAGOŠKA PODRŠKA / SAVJETODAVNI RAD 

UČENIČKI AKTIVIZAM 

Zbrinjavanja socijalno ugroženih skupina građana u 

Prihvatilištu za beskućnike Gradskog društva Crvenog križa 

grada Pule, Klimatske promjene, građanski odgoj 

Ishodi  i postignuća 

korisnicima aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

- Upoznavanje s  ustanovom i djelatnicima 
Prihvatilišta za beskućnike Gradskog društva 
Crvenog križa grada Pule 

- tko su socijalno ugrožene skupine/glavna obilježja 
- tko ima pravo na status beskućnika? 
- način zbrinjavanja socijalno ugroženih skupina 

građana u Prihvatilištu za beskućnike Gradskog 
društva Crvenog križa grada Pule; način života 

- oblici uključivanja društvene zajednice u poboljšanje 
kvalitete života beskućnika  

- oblici uključivanja učenika i njihovih roditelja u 
poboljšanje kvalitete života beskućnika u Puli 

Nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Organizator: Stručna suradnica-pedagoginja /razrednici 

Nositelji aktivnosti: 

Voditeljica Prihvatilišta Helena Babić 

Način realizacije 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

- Plenarno predavanje 
- interaktivna radionica 

Vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

- Vijeće učenika, satovi razrednih odjela 
- Listopad/studeni/prosinac  2024./2025. školske 

godine  

Detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Nema 

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Evaluacijski listić 
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PRIČAONICA - Kod pedagoginje u 15.30 sati 

 

Naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

PEDAGOŠKA PODRŠKA / SAVJETODAVNI RAD 

PRIČAONICA     -      Kod pedagoginje u 15.30 sati 

namjena aktivnosti, 

programa i/ili projekta  

Podrška roditeljima/starateljima u odabiru odgojnih 

strategija i kvalitetnijoj komunikaciji sa svojom 

djecom/adolescentima, učenicima Medicinske škole Pula. 

ciljevi aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

Razmjena iskustava na teme: 
✓ roditeljstva,  
✓ odgoja,  
✓ osobnih dvojbi u donošenju odluka, 
✓ što je roditeljska odgovornost,  
✓ što je dječja odgovornost,  
✓ disciplina ili kazna, 
✓ primjeri dobre prakse i  
✓ grupna podrška 

Razmjenom iskustava i načina rješavanja problema među 
roditeljima se stvara ugodno i sigurno okružje u kojem se 
prisutni mogu slobodno izraziti, izjasniti ili biti međusobna 
podrška. 

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Polaznici su roditelji/staratelji/odgajatelji učenika 
Medicinske škole Pula koji kao aktivni sudionici pričaju o 
svojim dobrim ili lošim iskustvima kao roditelj/staratelj. 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Međusobnim slušanjem i pomaganjem svi imaju priliku 

izreći svoje mišljenje i svoje dvojbe, pri tome se nitko ne 

smije osjećati usamljen u svom problemu.  

Razgovore će diskretno voditi i usmjeravati školska 

pedagoginja kako bi ostali na temi te kako bi bili što 

konkretniji i korisniji za sve polaznike.  

Smisao grupe je da postoji mjesto gdje  roditelji   / staratelji 

/ odgajatelji u sigurnom i toplom okruženju mogu dobiti 

savjete ili odgovore na svoja pitanja i time riješiti neki 

odgojni problem/izazov. 
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vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa  

Jednom mjesečno u 15.30 sati 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa  
Troškovi papira, bojica, ljepila  
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Profesionalno usmjeravanje i orijentiranje učenika i maturanata 

 

naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

PEDAGOŠKA PODRŠKA / SAVJETODAVNI RAD 

Profesionalno usmjeravanje i orijentiranje učenika i 

maturanata 

ishodi aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

Upoznati učenike s njihovim obvezama koje se odnose na 

završni ispit i državnu maturu te mogućnošću obavljanja 

pripravničkog staža za zanimanje fizioterapeutski tehničar.  

namjena aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Obavijestiti učenike o svim aspektima vertikalnog 

obrazovanja nakon završetka srednje škole.  

nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Razrednici, stručni suradnici, ispitna koordinatorica, 

ravnateljica, predstavnici Opće bolnice Pula i Sveučilišta 

Jurja Dobrile u Puli, učenici, roditelji, predstavnici lokalnih 

vlasti, agencija, poslodavaca, predstavnici obrazovnih 

institucija, Zavod za zapošljavanje-služba za profesionalnu 

orijentaciju. 

način realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Provjera sposobnosti i potencijala za određena zanimanja 

te procjena razine intelektualnih sposobnosti učenika 

završnog razreda. 

Rad u skupini, individualni rad, rad u paru. 

vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Početkom 2. polugodišta završne  pedagoške godine 

detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

/ 

način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Procjena predavanja i praćenje rada i uspjeha učenika 
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Upoznaj svoje zanimanje 

 
 

Naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

UPOZNAJ SVOJE ZANIMANJE 

posjet učenika 2. razreda u zanimanju medicinska sestra 

opće njege /medicinski tehničar opće njege 

općoj bolnici Pula 

Ishodi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Namjera je da, učenici koji se školuju u 2. razredu za 

zanimanje Medicinska sestra opće njege/medicinski 

tehničar opće njege koji tijekom prve dvije godine slušaju 

samo općeobrazovne nastavne predmete, organizirano 

posjete jedan odjel Opće bolnice Pula kako bi se upoznali s 

prostornim i inim uvjetima u kojima će realizirati veći dio 

obrazovnih sadržaja u trećem, četvrtom i petom razredu 

strukovnog kurikuluma. 

Nositelji i sudionici 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Strukovna nastavnica/k, razrednica/k, pedagoginja, glavna 

sestra/tehničar Opće bolnice Pula, glavna sestra/tehničar 

odjela / djelatnosti koji se posjećuje. 

Način realizacije 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Zadnjeg tjedna nastavne godine, kada učenici nisu 

opterećeni nastavom, provjerama i zaključivanjem ocjena. 

Vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Pula, Opća bolnica Pula 

Detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

/ 

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Nema. 
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Vršnjačka razmjena iskustva 

Naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

PSIHOLOŠKA PODRŠKA / SAVJETODAVNI RAD 

Vršnjačka razmjena iskustva 

Ishodi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Upoznati se sa načinom odvijanja vježbi i prakse iz 

perspektive učenika. 

Učenici nižih razreda imati će priliku čuti iskustva učenika 

viših razreda koji su pohađali praktičnu nastavu kako bi 

stvorili dojam što će se od njih očekivati te kakva će biti 

zahtjevnost škole u periodu kada počnu pohađati vježbe i 

praktičnu nastavu. 

Nositelji aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Stručni suradnici, razrednici, strukovni nastavnici, učenici 4. 

i 5. razreda, Učeničko vijeće 

Sudionici aktivnosti, 

programa i/ili projekta 
Učenici 1. i 2. razreda 

Način realizacije 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Učenici viših razreda će putem tribine prezentirati svoje 

iskustvo sa vježbi i praktične nastave učenicima nižih 

razreda 

Vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Listopad, studeni 2024. 

Medicinska škola Pula 

Detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

/ 

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Evaluacije sudionika putem ankete. Rezultati će se koristiti 

u svrhu unaprjeđenja sljedećih aktivnosti. 
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Program prevencije kockanja: Tko zapravo pobjeđuje? 

 

Naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

PSIHOLOŠKA PODRŠKA / SAVJETODAVNI RAD 

Vršnjačko mentorstvo 

Ishodi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Upoznati se sa načinom odvijanja nastave iz perspektive 

učenika. 

Učenici nižih razreda imati će priliku čuti iskustva učenika 

viših razreda kako bi stvorili dojam što će se od njih 

očekivati te će se razvijati međusobna podrška i 

komunikacijske vještine. 

Nositelji aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Stručni suradnici, razrednici, učenici 2., 3. i 4. razreda, 

Učeničko vijeće 

Sudionici aktivnosti, 

programa i/ili projekta 
Učenici 1., 2. i 3. razreda 

Način realizacije 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Po dvoje učenika višeg razreda mentorirat će po dvoje 

učenika nižih razreda 

Vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Listopad, studeni 2024. 

Medicinska škola Pula 

Detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

/ 

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Evaluacije sudionika putem ankete. Rezultati će se koristiti 

u svrhu unaprjeđenja sljedećih aktivnosti. 
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Abeceda različitosti 

 

Naziv aktivnosti, programa 

i/ili projekta 

PSIHOLOŠKA PODRŠKA / SAVJETODAVNI RAD 

Abeceda različitosti 

Ishodi  i namjena 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Uvažavanje i prihvaćanje različitosti manjinskih skupina 

Prepoznavanje predrasuda, stereotipa i diskriminacije 

Nositelji aktivnosti, 

programa i/ili projekta 
Stručne suradnice 

Sudionici aktivnosti, 

programa i/ili projekta 
Učenici 2., 4. i 5. razreda 

Način realizacije 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

Učenici 2., 4. i 5. razreda sudjelovat će u radionici o 

stereotipima, predrasudama i diskriminaciji te u radionici o 

osnovnim pojmovima vezanim uz LGBTIQ tematiku 

 

Vremenik i mjesto 

realizacije aktivnosti, 

programa i/ili projekta 

Drugo polugodište 

Medicinska škola Pula 

Detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa i/ili 

projekta 

/ 

Način vrednovanja i način 

korištenja rezultata 

vrednovanja 

Evaluacije sudionika putem ankete. Rezultati će se koristiti 

u svrhu unaprjeđenja sljedećih aktivnosti. 
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